




1. Загальна інформація про дисципліну 

 

1 Назва дисципліни Спеціалізований туризм 

2 Викладач Яріко Мирослава Олексіївна 

3 Контактні дані викладача (роб.тел., 

емейл) 

Myroslava_yariko@xdak.ukr.education 

4 Статус дисципліни (обов’язкова чи 

вибіркова) 

Обов’язкова 

5 Рік підготовки  4 

6 Семестр 7 

7 Лекції (год.) 10 

8 Практичні (семінарські, лабораторні) 

заняття (год.) 

20 

9 Самостійна робота (год.) 60 

10 Індивідуальна робота (год.) — 

11 Кількість кредитів  3 

12 Загальна кількість годин  90 

13 Види поточного контролю 
поточне опитування, 

виконання командного проекту  

14 Вид підсумкового контролю Екзамен 

 

2. Анотація дисципліни  

2.1. Місце дисципліни в програмі навчання 

Міждисциплінарні зв'язки: “Спеціалізований туризм” викладається на 4 курсі, 

тож являє собою узагальнюючу дисципліну, яка вимагає знання ресурсної бази 

туризму, основ менеджменту та маркетингу, основ економічної діяльності на 

туристичному ринку тощо.    

 

2.2. Пререквізити та постреквізити дисципліни  
Навчальна дисципліна “Спеціалізований туризм” надає можливість 

актуалізувати теоретичні знання, отримані під час вивчення дисциплін циклу 

загальної підготовки, спонукати студентів до розвитку креативного мислення, 

розробки туристичного продукту відповідно до сучасних тенденцій (у т.ч. розробка 

індивідуальних турів). У ході виконання практичних завдань студенти мають 

опанувати навички креативного мислення у використанні туристичних ресурсів і 

проявити уміння та навички, сформовані під час викладання дисциплін 

економічного блоку. 

             2.3. Метою викладання навчальної дисципліни “Спеціалізований туризм” є 

формування у студентів системи знань щодо специфіки менеджменту окремих видів 

туризму, особливостей ведення бізнесу в окремих сегментах туристичного ринку; 

набуття навичок практичного мислення та діяльності відповідно до   реалій 

туристичного ринку. 

 

2.4. Завдання вивчення дисципліни. 

Завдання:  сформувати у студентів уявлення про основні сегменти туристичного 
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ринку; сформувати навички практичної діяльності відповідно до реалій ринку; 

сформувати навички аналізу потреб окремих груп населення, ведення  

підприємницької діяльності відповідно до вимог ринку.   

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен 

знати: основні сегменти туризму; специфіку менеджменту окремих видів туризму; 

принципи роботи з різними соціальними групами у суспільстві. 

вміти: розробляти програму підприємницької діяльності для різних секторів 

туризму; працювати з специфічними цільовими групами; аналізувати власні 

можливості і адекватно визначати своє місце у межах відповідних бізнес-програм. 

 

 

2.5. Найменування та опис компетентностей, формування котрих 

забезпечує вивчення дисципліни. 

У студентів мають бути сформовані наступні загальні компетентності: здатність 

зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення 

суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної 

області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку 

суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової 

активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя; здатність 

діяти соціально відповідально та свідомо; здатність до критичного мислення, аналізу 

і синтезу; прагнення до збереження навколишнього середовища; здатність до 

пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел; здатність працювати в 

міжнародному контексті; навички використання інформаційних та комунікаційних 

технологій; вміння виявляти, ставити і вирішувати проблеми; здатність спілкуватися 

державною мовою як усно, так і письмово; здатність спілкуватися іноземною мовою; 

навички міжособистісної взаємодії; здатність планувати та управляти часом; 

здатність працювати в команді та автономно. 

 

У студентів мають бути сформовані наступні фахові компетентності: 

 Знання і розуміння предметної області своєї професії та  специфіки 

професійної діяльності;  

 Уміння застосовувати фахові знання на практиці; 

 Здатність аналізувати туристичний потенціал територій; 

 Здатність орієнтуватись в організації туристично-рекреаційного простору, 

аналізувати діяльність суб’єктів індустрії туризму на всіх рівнях управління;   

 Розуміння сучасних тенденцій і регіональних пріоритетів розвитку туризму в 

цілому та окремих його форм і видів; 

 Розуміння процесів організації туристичних подорожей і комплексного 

туристичного обслуговування (готельного, ресторанного, транспортного, 

екскурсійного, рекреаційного); 

 Здатність розробляти, просувати, реалізовувати та організовувати споживання 

туристичного продукту; 

 Розуміння принципів і процесів формування та організації роботи суб’єкта 

туристичного бізнесу та його підсистем; 

 Здатність забезпечувати безпеку туристів у звичайних та складних форс-

мажорних обставинах; 



 Здатність здійснювати моніторинг, інтерпретувати, аналізувати та 

систематизувати туристичну інформацію, уміння презентувати туристичний 

інформаційний матеріал 

 Здатність використовувати інформаційні технології та офісну техніку; 

 Здатність визначати індивідуальні туристичні потреби, використовувати 

сучасні технології обслуговування туристів та вести претензійну роботу; 

 Здатність до співпраці з діловими партнерами і клієнтами, уміння 

забезпечувати з ними ефективні комунікації; 

 Здатність працювати у міжнародному середовищі на основі позитивного 

ставлення до несхожості до інших культур, поваги до різноманітності та 

мультикультурності, розуміння місцевих і професійних традицій інших країн, 

розпізнавання міжкультурних проблем у професійній практиці; 

 Здатність діяти у правовому полі, керуватися нормами законодавства; 

 Уміння працювати з документацією та здійснювати розрахункові операції 

суб’єктом туристичного бізнесу. 

У результаті навчання студенти повинні:  

 Знати  особливості туризму у його різних форматах та формах. 

 Пояснювати особливості рекреаційної діяльності у різних видах туризму. 

Аналізувати рекреаційно-туристичний потенціал території і вміти 

запропонувати напрямок розвитку оптимального для регіону виду туризму. 

 Застосовувати у практичній діяльності принципи і методи організації та 

технології обслуговування туристів з урахуванням індивідуальних потреб.  

 Розробляти туристичний продукт у межах різних видів туризму.  

 Вести необхідні для розробки та впровадження туристичного продукту 

комунікації українською та іноземними мовами.  

 Проявляти повагу до індивідуального і культурного різноманіття. 

 Діяти у відповідності з принципами соціальної відповідальності та 

громадянської свідомості.  

 Управляти своїм навчанням з метою самореалізації в професійній туристичній 

сфері.  

 Адекватно оцінювати свої знання і застосовувати їх в різних професійних 

ситуаціях.  

 Аргументовано відстоювати свої погляди у розв’язанні професійних завдань.  

 Виявляти проблемні ситуації і пропонувати шляхи їх розв’язання.  

 Приймати обґрунтовані рішення та нести відповідальність за результати своєї 

професійної діяльності.  

 Професійно виконувати завдання в невизначених та екстремальних ситуаціях. 

 

3. Політика дисципліни  

3.1. Політика виставлення оцінок (пропущені заняття, відпрацювання 

пропусків): кожна оцінка виставляється відповідно до розроблених викладачем та 

заздалегідь оголошених студентам критеріїв, а також мотивується в 

індивідуальному порядку на вимогу студента; у випадку не виконання всіх 

зазначених завдань, до заліку здобувач не допускається; пропущені заняття мають 

бути відпрацьовані (в усній чи письмовій формі).  



3.2. Політика академічної поведінки та доброчесності (плагіат, поведінка в 

аудиторії): конфліктні ситуації мають відкрито обговорюватись в академічних 

групах з викладачем. Плагіат та інші форми нечесної роботи неприпустимі. 

Недопустимі підказки і списування у ході семінарських занять, контрольних 

роботах, на іспиті. Норми академічної етики: дисциплінованість; дотримання 

субординації; чесність; відповідальність; використання гаджетів припускається та 

заохочується лише у контексті роботи на заняттях. 

 

4. Програма навчальної дисципліни: 

 

Тематика курсу 

Тема, план лекції Форма 

заняття 

Літератур

а 

Завданн

я, год. 

Вага 

оцінки 

Термін 

викона

ння 

Тема 1. Спеціалізований 

туризм. Загальна 

характеристика. 

Види туризму. 

Особливості сучасних 

туристичних форматів. 

Тенденції розвитку ринку 

туристичних послуг. 

Особливості рекреаційної 

діяльності у контексті 

різних видів туризму.  

Лекція, 

семінар 

 

 

 

[1, 7, 11, 

15, 25, 40, 

43, 50, 56, 

66, 76, 96, 

3), 12), 

16), 17)] 

 

1-4 6 балів  

Тема 2. Туризм міського 

середовища. 

Місто як туристичний 

простір. Екзистенційні 

виміри міського туризму. 

Діалог культур. Співпраця 

бізнесу, влади та громади 

у туристичних проектах. 

Подієвий туризм у місті. 

Меморіальний туризм.    

Маркетингова діяльність 

міст. 

Лекція, 

семінар  

[1, 7, 11, 

15, 25, 40, 

43, 50, 56, 

66, 76, 96, 

1), 2), 3), 

12), 13), 

16), 17), 

18)] 

1-4 6 балів  

Тема 3. Спортивний 

(активний) туризм 

Основні різновиди 

спортивного туризму. 

Матеріальне забезпечення 

спортивного туризму. 

Проблеми безпеки. 

Психологія спортивного 

Лекція, 

семінар  

[5, 8, 16, 

17, 21, 22, 

24, 28, 29, 

32, 34, 39, 

52, 54, 55, 

63, 76, 77, 

78] 

1-4 6 балів  



туризму. Основні 

дестинації. Особливості 

розвитку спортивного 

туризму в Україні та 

Харківщині. 

 

 

Тема 4. Екзистенційний 

туризм. 

Традиційні форми 

екзистенційного туризму. 

Атрибути екзистенційного 

туризму. Споглядання. 

Тиша. Мовчання. 

Усамітнення. Духовні, 

психологічні та фізичні 

аспекти екзистенційного 

туризму. Інфраструктура. 

Менеджмент. Сучасні 

форми екзистенційного 

туризму.  

 

Лекція, 

семінар 

[26i, 28i] 1-4 6 балів  

Тема 5. Інклюзія у 

туризмі.  

Простір, зручний для всіх. 

Соціальні, 

інфраструктурні та 

психологічні бар’єри. 

Історія впровадження 

інклюзії. Л. Гуттман. Ж. 

Ваньє. Сучасні проекти по 

удосконаленню інклюзії в 

туристичному просторі. 

Лекція, 

семінар  

[93-105] 

 

1-4 6 балів  

Тема 6. Розробка 

туристичного продукту. 

Створення команди. 

Розподіл ролей. 

Визначення напрямку 

роботи. Визначення 

основних етапів роботи. 

Розподіл завдань. Робота 

над туристичним 

продуктом. Урахування 

принципу інклюзії  

практич

не 

[1, 2, 4, 5, 

10, 1д, 2д, 

14д, 8), 

17)]. 

 

1-6 15 балів  



Тема 7. Презентація 

туристичного продукту 

Попередня презентація 

туристичного продукту. 

Відстеження реакції 

цільової аудиторії. Робота 

над помилками. Остаточна 

презентація продукту.  

 

практич

не 

[1, 2, 7, 

10, 10д, 

14д, 1), 

2), 3), 

8),13), 

17]. 

1-4 15 балів  

Екзамен    40 балів  

Разом   30 год 100 

бадів 

 

 

5. Тематика семінарських та практичних занять 

 

Семінарське заняття № 1. 

 

Тема: Подієвий туризм 

Мета вивчення: набуття навичок аналізу ринку туристичних послуг та специфіки 

розвитку окремих видів туризму.   

 

План семінару: 

1.Історія подієвого туризму. 

2.Класифікація різновидів подієвого туризму. 

3. Специфіка розвитку театральних фестивалів. 

4. Арт-фестивалі. 

5. Етнографічні фестивалі. 

6. Проблема безпеки на фестивалі. 

7. Трансформація традиційних форматів святкування у туристичну подію 

 

Література: 

[1, 7, 11, 15, 25, 40, 43, 50, 56, 66, 76, 96, 3), 12), 16), 17)] 

 

Семінарське заняття № 2. 

Тема: Туризм міського середовища 

Мета вивчення: набуття навичок аналізу ринку туристичних послуг та специфіки 

розвитку окремих видів туризму.   

 

План семінару: 

1. Місто як туристичний комплекс. 

2. Безпека туристів у місті. 

3. Місто на перетині різновидів туризму. 

4. Міжкультурна взаємодія у міському просторі. 

5. Міжнародні туристичні проекти брендування міст та просування на ринку 

туристичних послуг.  

 



Література: 

[1, 7, 11, 15, 25, 40, 43, 50, 56, 66, 76, 96, 1), 2), 3), 12), 13), 16), 17), 18)] 

 

Семінарське заняття № 3. 

Тема: Спортивний (активний) туризм 

Мета вивчення: набуття навичок аналізу ринку туристичних послуг та специфіки 

розвитку окремих видів туризму.   

 

План семінару: 

1. Різновиди спортивного туризму. 

2. Особливості менеджменту. 

3. Інфраструктура. 

4. Безпека у спортивному туризмі. 

5. Лідерство та робота у команді в спортивному туризмі. 

 

Література:  

[5, 8, 16, 17, 21, 22, 24, 28, 29, 32, 34, 39, 52, 54, 55, 63, 76, 77, 78] 

 

Семінарське заняття № 4 

Тема: Екзистенційний туризм 

 

Мета вивчення: набуття навичок аналізу ринку туристичних послуг та специфіки 

розвитку окремих видів туризму.   

 

План семінару: 

1. Традиційні форми екзистенційного пошуку. 

2. Атрибуту екзистенційного туризму. 

3. Інфраструктура екзистенційного туризму. 

4. Девіантні форми екзистенційного туризму. 

5.  Специфіка менеджменту екзистенційного туризму. 

6. Сучасні формати екзистенційного туризму в світі. 

7. Сучасні формати екзистенційного туризму в України. 

 

Література  

[106, 19і, 22і-24і, 26і-29і]. 

 

Семінарське заняття № 5. 

 

Тема: Інклюзія в туризмі 

Мета вивчення: набуття навичок аналізу ринку туристичних послуг та специфіки 

розвитку окремих видів туризму.   

 

План семінару: 

1.Специфіка розробки туристичного продукту для людей на візках. 

2.Специфіка розробки туристичного продукту для незрячих. 

3.Специфіка розробки туристичного продукту для тих, хто не чує. 



4.Специфіка розробки туристичного продукту для батьків дітей з інвалідністю. 

5.Специфіка розробки туристичного продукту для розумово неповносправних. 

6. Організація Параолімпійських ігор. 

 

Література  

[93-105] 

 

Практичне заняття № 1. 

Тема: Розробка туристичного продукту. 

 

Мета вивчення: формування у студентів навичок аналізу сегменту ринку та 

розробляти туристичний продукт відповідно до потреб реальних споживачів. 

 Після виконаної роботи студент повинен 

знати: 

типові формати індивідуальної та командної роботи, етапи креативної 

діяльності, критерії відповідності продукту потребам споживача, етапи роботи над 

розробкою продукту.  

уміти: працювати у команді, розробляти продукт відповідно до потреб 

споживача,  уміти знаходити та оцінювати нові ринкові можливості та формулювати 

бізнес-ідею;  реалізовувати миротворчий потенціал туризму для профілактики 

міжкультурної, міжнаціональної напруги у суспільстві. 

 

2.План практичного заняття  

Попередня робота: 

1. Розподіл студентів по робочих групах. 

2. Вибір теми, за якою буде працювати робоча група. 

3. Розробка плану роботи;  

4. Розподіл ролей у команді.  

Робота в аудиторії: 

1. Поетапна презентація результатів роботи над проектом.  

2. Обговорення. 

3. Пропозиції та внесення коректив. 

4. Підготовка продукту до фінальної презентації 



5. Обговорення інноваційних методів, які можуть бути використані при 

розробці продукту.  

 

3. Методичні рекомендації з підготовки та виконання практичних завдань.  

Використання інформації, засвоєної у рамках дисципліни «Менеджмент в 

туризмі» (5I, AGILE, 6 sigma, менеджмент без менеджменту тощо).  

Використання методик, засвоєних під час вивчення дисциплін «Організація 

екскурсійної діяльності», «Технології анімаційної діяльності», «Культурний туризм» 

та ін. 

Практичне заняття № 2. 

Тема: Презентація туристичного продукту. 

 

Мета вивчення: формування у студентів навичок презентації результатів власної 

роботи. 

 Після виконаної роботи студент повинен 

знати: 

форми та методи презентації готового продукту на реальній аудиторії.  

уміти: Презентувати власний продукт, імпровізувати у ході презентації. 

Аналізувати результат та вносити відповідні корективи. 

 

2.План практичного заняття  

1. Встановлення домовленостей з ЦА щодо часу та місця презентації продукту. 

2. Презентація.  

3. Обговорення результатів. 

4. Внесення остаточних коректив. 

 

3. Методичні рекомендації з підготовки та виконання практичних завдань.  

Використання методик, засвоєних під час вивчення дисциплін «Психологія», 

«Психологія особистості», «Менеджмент в туризмі», «Організація екскурсійної 

діяльності» «Технології анімаційної діяльності», «Маркетинг», «Реклама у 

туристичному бізнесі» та ін. 



 

                                   

6. Самостійна робота 

№ 

з/п_ 

Назва теми Кількість 

годин 

1.  Спеціалізований туризм. Загальна характеристика. 6 

2.  Сутність та основні різновиди мистецького туризму 6 

3.  Подієвий туризм.   6 

4.  Інклюзія в туризмі 6 

5.  Особливості організації спортивного (активного) 

туру. 

6 

6.  Розробка та презентація туристичного продукту 30 

 Разом 60 

 

7. Засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання 

Рівень досягнення запланованих результатів навчання перевірятиметься за 

допомогою таких форм контролю: 

Знати  особливості туристичного продукту у різновидах туризму – опитування на 

семінарах та під час екзамену. 

Пояснювати особливості рекреаційної діяльності у різних видах туризму – у ході 

аналізу пропозицій щодо проектів. 

Аналізувати рекреаційно-туристичний потенціал території і вміти запропонувати 

напрямок розвитку оптимального для регіону виду туризму – опитування на 

семінарі, робота у командному проекті. 

Застосовувати у практичній діяльності принципи і методи організації та технології 

обслуговування туристів з урахуванням індивідуальних потреб – перевірка 

розробленого проекту на ЦА .  

Розробляти туристичний продукт у різних видах туризму – аналіз розробленого 

проекту.  

Вести необхідні для розробки та впровадження туристичного продукту комунікації 

українською та іноземними мовами – аналіз перебігу семінарів та  презентації 

проекту.  

Проявляти повагу до індивідуального і культурного різноманіття – аналіз перебігу 

семінарів та проекту. 

Діяти у відповідності з принципами соціальної відповідальності та громадянської 

свідомості – аналіз командного проекту.  

Управляти своїм навчанням з метою самореалізації в професійній туристичній сфері 

– аналіз доповідей на семінарі.  

Адекватно оцінювати свої знання і застосовувати їх в різних професійних ситуаціях 

– використання методу таємного взаємооцінювання у порівнянні з самооцінюванням 

відповідей..  

Аргументовано відстоювати свої погляди у розв’язанні професійних завдань – 

створення дискусійних ситуацій на семінарах та лекціях та аналіз результатів.  

Виявляти проблемні ситуації і пропонувати шляхи їх розв’язання – у дискусіях під 

час лекцій, семінарів та аналізу командного проекту.  

Приймати обґрунтовані рішення та нести відповідальність за результати своєї 



професійної діяльності – аналіз розробленого командного проекту та внеску кожного 

члена команди.  

Професійно виконувати завдання в невизначених та екстремальних ситуаціях – 

створення відповідних ситуацій під час лекцій та семінарів, аналіз поведінки та 

пропозиції щодо її удосконалення. 

 

 

8. Критерії, форми поточного та підсумкового контролю 
Підсумковий бал (за 100-бальною шкалою) з дисципліни «Спеціалізований 

туризм» визначається як середньозважена величина, залежно від питомої ваги 

кожної складової залікового кредиту: 

 

 

Розділ 1 

Теми 1-5 

Розділ 2. 

Теми 6—7 

Підсумкова форма 

контролю  

30 % 30 % екзамен 

10 тиждень 15 тиждень 
Екзаменаційна 

сесія 

 

Шкала оцінювання: 

Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового проекту (роботи), 

практики 

 

90 – 100 А відмінно    

82-89 В 
добре  

74-81 С 

64-73 D 
задовільно  

60-63 Е  

35-59 FX 
незадовільно з можливістю повторного 

складання 

 

0-34 F 
незадовільно з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

 

 

9. Інструменти, обладнання та програмне забезпечення, використання 

яких передбачає навчальна дисципліна 

№ Найменування Номер теми 

1. Опорні конспекти лекцій; 1-5 

2. Силабус; 1-7 

3. Засоби підсумкового контролю (комплект завдань для 

підсумкового контролю) 
1-7 
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