
План

роботи студентського наукового гуртка

«Проблеми і перспективи фізичного виховання і спорту»

кафедри фізичної культури і здоров’я 

на 2024-2025 навч. рік

План-графік

з/п

   Дата                        Теми засідань

1 19.09.2024

Організаційно-поточне засідання наукового студентського 
гуртка: 
1. Обговорення та затвердження календарного плану 
проведення засідань на 2024/2025 н. р. 
2. Визначення основних напрямів діяльності та завдань 
наукового гуртка на поточний рік. 
3. Ознайомлення з науковими заходами для студентів.

2 17.10.2024

Поточне засідання наукового студентського гуртка: 
1. Доповіді студентів за темами науково-дослідних робіт, їх 
обговорення.
2. Підготовка тез і доповідей студентів до виступу на 
Всеукраїнській наук.-прак. конференції. м. Луцьк
3. Тренінг «Використання фізкультурно-оздоровчих 
технологій в оздоровчому тренуванні».

3 28.11.2024

Поточне засідання наукового студентського гуртка:
1. Доповіді студентів за темами науково-дослідних робіт, їх 
обговорення.
2. Семінар: «Характеристика східних систем оздоровлення 
та їх модифікації у західному аспекті фізкультурно-
оздоровчих технологій».

4 10.12.2024 Поточне засідання наукового студентського гуртка: 
1. Доповіді студентів за темами науково-дослідних робіт, їх 



обговорення. 
2. Круглий стіл: «Дозування фізичних навантажень в 
оздоровчому тренуванні».
3.  Підведення підсумків роботи наукового студентського 
гуртка за I семестр 2024/2025 навчального року.

5 10.02.2025

Поточне засідання наукового студентського гуртка: 
1. Виступ керівника гуртка щодо організації наукових 
досліджень на кафедрі в поточному семестрі .
2. Доповіді студентів за темами науково-дослідних робіт, їх 
обговорення. 
3. Підготовка статей та тез доповідей студентів до виступу 
на щорічній Всеукраїнській студентській науковій 
конференції «Актуальні питання фізичного виховання, 
спорту, здорового способу та якості життя різних верств 
населення», Національний аерокосмічний університет імені
М. Є. Жуковського «ХАІ» та Харківської державної 
академії фізичної культури.(травень, 2025)
4. Дискусії. Особливості підготовки наукових проєктів в 
області фізичного виховання та спорту.  Розгляд наукових 
досліджень учасників гуртка.

6 16.03.2025

Поточне засідання наукового студентського гуртка:
1.Доповіді студентів за темами науково-дослідних робіт, їх 
обговорення. 
2. Зустріч з викладачами  кафедри гімнастики та каф. 
плавання Академії фізичного виховання і спорту ім. 
Єнджея Снядецькєго, Гданськ в рамках міжнародної 
співпраці.

7 21.04.2025

Поточне засідання наукового студентського гуртка: 
1. Доповіді студентів за темами науково-дослідних робіт, їх 
обговорення.
2. Обговорення проблеми  за темою: «Інтегроване 
спрямування фізичного виховання до різних видів 
діяльності».
3. Аналіз доповідей на конференціях (ХАІ, ХДАФК).



Поточне  засідання  наукового  студентського  гуртка:

1.Доповіді  студентів  за  темами науково-дослідних робіт,  їх

обговорення.

8 15.05.2025  2.  Підведення  підсумків  роботи  наукового  студентського

гуртка. Затвердження звіту про роботу СНГ у 2024-2025 н.р.      

 

Зав.каф. ФКІЗ                                                                                      Наталія ЦИГАНОВСЬКА


