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І. ШТАТ НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНОГО ПЕРСОНАЛУ КАФЕДРИ 

(станом на  кінець навчального року) 
Всього 

ставок 
Розподіл за джерелами фінансування 

загальний фонд спеціальний фонд 
Всього у тому числі Всього у тому числі 

проф. доц. ст. викл. викл. проф. доц. ст. викл. викл. 
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4,6 - 0,6 2,8 1,2 0,4 - 0,1 0,2 0,1 

 

ІІ. НАУКОВА РОБОТА 

2.1 Науково-дослідна робота та рентабельність креативної діяльності 

№ 

з/п 
Вид діяльності 

Кількісні 

показники 
Назва заходу, сутність 

діяльності 

1. Кількість фундаментальних 

або прикладних наукових 

досліджень, що фінансується 

за рахунок  державного 

фінансування,  та обсяг 

фінансування 

- - 

2. Кількість завершених 

наукових, науково-творчих 

робіт, що виконувались за 

рахунок коштів замовників (за 

госпдоговорами спец.фонд) 

- - 

3. Кількість реалізованих 

наукових, науково-творчих 

робіт та проектів , 

присвячених питанням 

дослідження та популяризації 

національного культурного 

надбання 
(за госпдоговорами спец.фонд) 

- - 

4. Кількість та обсяг 

фінансування наукових та 

науково-творчих послуг, які 

виконувались в межах 

кафедральної тематики  за 

рахунок коштів замовників 
(за госпдоговорами 

спец.фонд) 

- - 

5. Кількість науково-творчих 

тем, які виконувались в межах 

кафедральної тематики 

(зареєстрованих в УкрІНТЕІ)  

- - 

6. Кількість міжнародних угод 

про науково-творче 

співробітництво із 

зарубіжними ЗВО, 

організаціями та установами 

1 Польське товариство наук (ПТН)  

в Грудзьондзі, Польща 

Договір  

про співпрацю 

(участь у міжнародному проєкті) 

 



№ 

з/п 
Вид діяльності 

Кількісні 

показники 
Назва заходу, сутність 

діяльності 

7. Кількість грантів  та обсяг 

фінансування 
- - 

8. Кількість міжнародних 

договорів на виконання 

науково-творчих робіт  та 

обсяг їх фінансування 

- - 

9. Кількість  проведених 

наукових та науково-творчих 

заходів (наукових семінарів, 

конференцій, фестивалів,  

мистецьких форумів , 

мистецьких конкурсів та ін.), 

організатором яких є ХДАК 

- - 
 

10. Взято участь у виставках, 

концертів, виставах тощо   
- - 

11. Рентабельність креативної 

діяльності 
- - 

12. Обсяг грошових винагород, 

отриманих студентами за 

результатами національних та 

міжнародних конкурсів  

- - 
 

13. Кількість викладачів кафедри, 

які взяли участь у збільшенні 

надходжень до спецфонду 

ХДАК 

- - 

14. Кількість науково-

педагогічних працівників, які 

отримали  
почесні звання в галузі 

“Культура і мистецтво” 

- - 

15. Кількість робіт, відзначених 

Державними преміями України 

в галузі  науки, культури та 

мистецтва 

- -  

16. Кількість лауреатів - - 

17. Почесні звання в галузі 

“Культура і мистецтво”, які 

отримано в звітному році 

- - 

18. Приналежність до наукової 

школи, затвердженої Вченою 

Радою академії 

- -  

19. Наявність наукової, науково-

технічної інфраструктури 
 

- - 

20. Кількість дисертацій, 

захищених у звітному періоді 

науково-педагогічними 

- - 

 



№ 

з/п 
Вид діяльності 

Кількісні 

показники 
Назва заходу, сутність 

діяльності 

працівниками  кафедри та 

аспірантами 

21. Кількість аспірантів, які взяли 

участь у програмах 

міжнародної академічної 

мобільності 

- - 

 

2.2. Науково-видавнича робота та наукометрика 

№ 

з/п 
Вид діяльності 

Кількісні 

показники 
Назва 

1.                  Кількість творчих об’єктів 

інтелектуальної власності, 

оригінальних мистецьких 

розробок, що: 
- підтверджені Свідоцтвом 

на авторське право; 
- підготовлені до 

оформлення заявки 

 

1. Стаття «Удосконалення 

виконавської майстерності в 

народно-сценічному танці 

засобами міофасціального 

релізу»  - Цигановська Н.В.,  

Паладійчук А. А 
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Підтверджені 

 Свідоцтвом на авторське право: 

 

 

 

 

 

 

 

Свідоцтво про реєстрацію авторського 

права на [ілюстрації, літературний 

письмовий твір наукового характеру] № 

120455, від 11.07.2023 // Авторське право 

і суміжні права : бюлетень / Український 

національний офіс інтелектуальної 

власності та інновацій. — Київ, 2023. — 

№ 77. — С. 92-93. 

 2. Навчальний посібник 

«Фізичне виховання» 

Цигановська Н. В., Рядова Л. 

О.,  Рожков В. О. 

 Свідоцтво про реєстрацію авторського 

права на [ілюстрації, літературний 

письмовий твір наукового характеру]№ 

120451, від 11.07.2023 // Авторське право 

і суміжні права : бюлетень / Український 

національний офіс інтелектуальної 

власності та інновацій. — Київ, 2023. — 

№ 77. — С. 90-91. 

 3. Стаття   «Удосконалення 

стрибкової техніки 

українського народно-

сценічного танцю засобами 

міофасціального релізу» 

Паладійчук А. А., 

Цигановська Н. В. 

 Свідоцтво про реєстрацію авторського 

права на твір № 120421, від 10.07.2023 

// Авторське право і суміжні права : 

бюлетень / Український національний 

офіс інтелектуальної власності та 

інновацій. — Київ, 2023. — № 77. — С. 

78-79. 

 4. Стаття «Упровадження 

фітнес-технологій у 

самостійну роботу студентів 

хореографічних факультетів 

закладів вищої освіти» 

Цигановська Н. В., 

Паладійчук А. А. 

 Свідоцтво про реєстрацію авторського 

права на [ілюстрації, літературний 

письмовий твір наукового характеру] № 

120456, від 11.07.2023 // Авторське право 

і суміжні права : бюлетень / Український 

національний офіс інтелектуальної 

власності та інновацій. — Київ, 2023. — 



№ 

з/п 
Вид діяльності 

Кількісні 

показники 
Назва 

№ 77. — С. 93. 

  5. Стаття  «Хореографічна 

освіта: сучасні технології 

професійної підготовки (на 

прикладі розвитку 

хореографічної стійкості)» 

Паладійчук А. А., 

Цигановська Н. В. 

 Свідоцтво про реєстрацію авторського 

права на [ілюстрації, літературний 

письмовий твір наукового характеру] № 

120453, від 11.07.2023 // Авторське право 

і суміжні права : бюлетень / Український 

національний офіс інтелектуальної 

власності та інновацій. — Київ, 2023. — 

№ 77. — С. 91-92. 

 6. Тези доповіді  «Метод 

міофасціального релізу в 

хореографічній освіті» 

Цигановська Н. В., 

Паладійчук А. А. 

 Свідоцтво про реєстрацію авторського 

права на твір № 120420, від 10.07.2023 

// Авторське право і суміжні права : 

бюлетень / Український національний 

офіс інтелектуальної власності та 

інновацій. — Київ, 2023. — № 77. — С. 

78. 

 7. Стаття «Результати 

експериментального 

дослідження поляризаційно-

розсіювальних властивостей 

радіолокаційної цілі при 

використанні некогерентного 

агато частотного сигналу»  

Казаков О. Є. 

 Свідоцтво про реєстрацію авторського 

права на ілюстрацію, літературний 

письмовий твір наукового характеру № 

119532, від 05.06.2023 // Авторське право 

і суміжні права : бюлетень / Український 

національний офіс інтелектуальної 

власності та інновацій. — Київ, 2023. — 

№ 76. — С. 420. 

 8. Стаття «Порівняння 

показників розвитку 

спритності в учнів основної 

школи у статевому та 

віковому аспектах» 

Цигановська Н. В., Рядова Л. 

О., Рожков В. О. 

 Свідоцтво про реєстрацію авторського 

права на твір наукового характеру № 

125798, від 18.04.2024 // Авторське право 

і суміжні права: бюлетень / Український 

національний офіс інтелектуальної 

власності та інновацій. — Київ, 2024. — 

№    — С. . 

Інформація для витягу надана до 

інформаційного відділу бібліотеки ХДАК 

2. Монографія (одноосібна), 

опублікована у вітчизняних 

видавництвах 

- - 

3. Монографія (колективна), 

опублікована у вітчизняних 

видавництвах 

- - 

4. Монографія (одноосібна), 

опублікована в зарубіжних 

видавництвах 

- - 

5. Монографія (колективна), 

опублікована в зарубіжних 

видавництвах 

3 1.Wychowanie fizyczne, zdrowie i 

bezpieczeństwo. Współczesne wybrane 

aspekty [Текст] = Фізичне виховання, 

здоров’я та безпека. Сучасні вибрані 

аспекти : monografia / redakcja naukowa 

Nataliia Tsyhanovska (Наталія 

Цигановська), Dariusz W. Skalski 



№ 

з/п 
Вид діяльності 

Кількісні 

показники 
Назва 

(Даріуш B. Скальскі), Dawid Czarnecki 

(Давид Чарнецькі) ; konsultanci naukowi 

monografii: Алла Соляник, Nataliia 

Pobirchenko ; Pomorska Szkoła Wyższa w 

Starogardzie Gdańskim, Charkowskiej 

Państwowej Akademii Kultury w 

Charkowie. — Starogard Gdański ; 

Charków : Wydawnictwo Uczelniane, 

2023. — 148 s. 

ISBN 978-83-965575-0-6 

https://doi.org/10.5281/zenodo.10034799 

друк. арк. 7,223 

 

 2. Kultura fizyczna i bezpieczeństwo w 

aktualizowaniu wartości zdrowia. Wybrane 

aspekty [Текст] = Фізична культура і 

безпека у актуалізації цінності здоров'я. 

Вибрані аспекти : monografia / red. nauk. 

Nataliia Tsyhanovska (Наталія 

Цигановська), Dariusz W. Skalski 

(Даріуш B. Скальскі), Dawid Czarnecki 

(Давид Чарнецькі) ; [konsultanci nauk. 

monogr.: Алла Соляник, Олена Білик] ; 

Pomorska Szkoła Wyższa w Starogardzie 

Gdańskim, Charkowskiej Państwowej 

Akademii Kultury w Charkowie. — 

Starogard Gdański ; Charków : 

Wydawnictwo Uczelniane, 2024. — 252 s. : 

ilustracje, wykresy. — Вид. пол. та укр. 

мовами. 

 

ISBN 978-83-965575-1-3 

https://zenodo.org/records/10730882 

друк. арк. 10,069 

 

3. Psychologiczne rozumienie ryzyka w 

sportach ekstremalnych. Wybrane 

zagadnienia [Текст] = Психологічне 

розуміння ризику в екстремальних видах 

спорту. Вибрані питання : monografia 

/ Dawid Czarnecki, Nataliia Tsyhanovska, 

Dariusz W. Skalski ; konsultanci naukowi 

monografii: Алла Соляник, Natalia 

Majchrzak ; Wyższa Szkoła Bezpieczeństwa 

w Poznaniu, Charkowskiej Państwowej 

Akademii Kultury w Charkowie. — Poznań 

; Charków : Wydawnictwo Uczelniane 

Wyższa Szkoła Bezpieczeństwa w 

Poznaniu, 2023. — 196 s. 

ISBN 978-83-964646-6-8 

https://zenodo.org/record/8197002 

друк. арк. 8,716 

https://doi.org/10.5281/zenodo.10034799
https://zenodo.org/records/10730882
https://zenodo.org/record/8197002


№ 

з/п 
Вид діяльності 

Кількісні 

показники 
Назва 

6. Публікація наукових статей у 

фахових наукових виданнях 

України  

8 1.Porównanie przyzwyczajeń żywieniowych 
zawodników w pływaniu i lekkiej atletyce w 

wieku 18-20 lat [Текст] / Skalski Dariusz W., 

Tsyhanovska Nataliia, Batulin Dmytro, 

Honchar Viacheslav // Physical Culture and 
Sport: Scientific Perspective. — 2023. — № 

3. — S. 172-177. — Фахове видання. — 
Bibliogr.: 9 nazw. 

https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/v
iew/90/104 

https://doi.org/10.31891/pcs.2023.3.22 

   2. Aktywność fizyczna kobiet po 65 roku życia 

[Текст] = Фізична активність жінок старше 

65 років / Czarnecki D., Skalski D. W., 

Tsyhanovska N., Pavlyuk Y. // Physical Culture 
and Sport: Scientific Perspective. — 2023. — S. 

145-150. — Фахове видання. — Bibliogr.: 7 
nazw. 

https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/v
iew/91/ 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-
xmlui/handle/123456789/2551 

3. Poziom oraz forma agresji wśród kibiców 

piłkarskich w polsce level and form of 

aggression among football fans in Poland 
[Текст] = Рівень та форма агресії серед 

футбольних фанатів у Польщі / Kowalsk D., 

Skalski D.W., Tsyhanovska N., Pavlyuk Yе. 
// Physical Culture and Sport: Scientific 

Perspective. — 2023. — S. 108-117. — Фахове 

видання. — Bibliogr.: 17 nazw. 

https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/v
iew/92/96 

4. Sprawność fizyczna a poczucie jakości życiau 

seniorów [Текст] / Czarnecki Dawid, Skalski 

Dariusz W., Pavlyuk Yevgen, Tsyhanovska 

Nataliia, Jabłońska-Mazurek Dorota // Physical 

culture and sport: scientific perspective. — 
2023. — № 2. — S. 175-179. Фахове видання 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-
xmlui/handle/123456789/2426 

5.Wpływ ćwiczeń koordynacyjnych na sportową 

technikę pływania stylem grzbietowym oraz 

kraulem [Текст] / Kowalski Damian, Skalski 
Dariusz W., Pavlyuk Yevgen, Tsyhanovska 

Nataliia, Kreft Paulina // Physical culture and 

sport: scientific perspective. — 2023. — № 
2. — S. 165-174. Фахове видання 

https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/view/90/104
https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/view/90/104
https://doi.org/10.31891/pcs.2023.3.22
https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/view/91/
https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/view/91/
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2551
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2551
https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/view/92/96
https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/view/92/96
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2426
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2426


№ 

з/п 
Вид діяльності 

Кількісні 

показники 
Назва 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-
xmlui/handle/123456789/2425 

6. Pragmatyka zdrowotna i jej wpływ na rozwój 

psychofizyczny jednostki. Teoria i praktyka 
[Текст] = Health pragmatics and its impact on 

the psychophysical development of an 

individual. Theory and practice / Nataliia 

Tsyhanovska, Dariusz W. Skalski, Damian 

Kowalski // Наукові праці Міжрегіональної 

Академії управління персоналом. 
Педагогічні науки. — Київ, 2023. — Вип. 2 

(55). — S. 28-35. — Фахове видання. — 
Literatura: 8 tytuł. 

https://doi.org/10.32689/maup.ped.2023.2.5 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-
xmlui/handle/123456789/2553 

7. Nawyki zdrowotne i rola mózgu człowieka 
jako źródło siły fizycznej [Текст] = Здорові 

звички та роль людського мозку як джерела 

фізичної сили / Tsyhanovska Nataliia, Skalski 
Dariusz W., Kowalski Damian // Physical 

Culture and Sport: Scientific Perspective. — 

2024. — Vol. 2, № 1. — S. 210-218. — Фахове 

видання. — Bibliogr.: 11 names. 

https://doi.org/10.31891/pcs.2024.1.71 

https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/v
iew/137/197 

8. Świadomośćo zdrowiu psychicznym u 

zawodników rugby-7 i pływania [Текст] = 

Психічне здоров'я серед гравців у регбі-7 та 

плавців / Kreft Paulina, Filipkowska Dominika, 
Biegała Klaudia, Tsyhanovska Nataliia, 

Skalski Dariusz W. // Physical Culture and 

Sport: Scientific Perspective. — 2024. — Vol. 2, 
№ 1. — S. 232-236. — Фахове видання. — 
Bibliogr.: 13 names. 

https://doi.org/10.31891/pcs.2024.1.74 

https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/v
iew/209/200 

7. Публікація статей та тез 

доповідей у наукових 

виданнях, що індексуються у 

науко-метричних базах  

Scopus\ Web of Science Core 

Collection 

4 - Scopus 

1. Czarnecki, D., Skalski, D. W., 

Tsyhanovska, N., Kindzer, B., 

Vynogradskyi, B., & Dyachuk, V. P. 

(2023). Rola promocji i wspierania 

aktywnośći fizycznej osób 

starszych. Rehabilitation and Recreation, 

(15), 208–212.  

http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2425
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2425
https://doi.org/10.32689/maup.ped.2023.2.5
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2553
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2553
https://doi.org/10.31891/pcs.2024.1.71
https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/view/137/197
https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/view/137/197
https://doi.org/10.31891/Pcs.2024.1.74
https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/view/209/200
https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/article/view/209/200
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https://doi.org/10.32782/2522-1795.2023.15.27 

https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=
2-s2.0-85186613044&origin=resultslist 

2. Kreft, P., Skalski, D. W., Mirska, I., 

Kowalski, D., Tsyhanovska, N., & 

Zarichańska, L. O. (2023). Aquaaerobik 

jako istotny determinant aktywności 

fizycznej wśród kobiet. Rehabilitation and 

Recreation, (15), 143–147. 
https://doi.org/10.32782/2522-1795.2023.15.18 

https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=
2-s2.0-85186565255&origin=resultslist 

3.  Czarnecki, D., Skalski, D. W., 

Tsyhanovska, N. V., Svyshch, L., & Kyryk, 

O. (2023). Wpływ ograniczonej aktywności 

fizycznej na organizm 

młodzieży. Rehabilitation and Recreation, 

(14), 158–163.  

https://doi.org/10.32782/2522-1795.2023.14.18 

https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=
2-s2.0-85186628718&origin=resultslist  

4. Skalski, D. W., Tsyhanovska, N., & 

Kreft, P. (2024). Кореляція між складом 

тіла та аеробною витривалістю як 

предиктор спортивних результатів у 16–

18-річних плавців. Rehabilitation and 

Recreation, 18(1), 203–209. 
https://doi.org/10.32782/2522-1795.2024.18.21 

https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=
2-s2.0-85193994566&origin=recordpage  

8. Публікація наукових статей у  

наукових виданнях, що 

індексуються в інших 

міжнародних науко-

метричних базах , у 

зарубіжних  періодичних 

наукових виданнях країн 

Організації економічного 

співробітництва та розвитку 

2 1. Харчові звички спортсменів - легкоатлетів 

у віці 18-20 років/  Цигановська Н. В., 

Веретельникова Н. А., 

Кушнарьов І. О. // Фізичне виховання, 

здоров’я та безпека. Сучасні вибрані 

аспекти : monografia / redakcja naukowa 
Nataliia Tsyhanovska (Наталія Цигановська), 

Dariusz W. Skalski (Даріуш B. Скальскі), 

Dawid Czarnecki (Давид Чарнецькі) ; 
konsultanci naukowi monografii: Алла 

Соляник, Nataliia Pobirchenko ; Pomorska 

Szkoła Wyższa w Starogardzie Gdańskim, 
Charkowskiej Państwowej Akademii Kultury w 

Charkowie. — Starogard Gdański ; Charków : 

Wydawnictwo Uczelniane, 2023. — 148 s. 

ISBN 978-83-965575-0-6 
https://doi.org/10.5281/zenodo.10034799 с. 80-

85 

https://doi.org/10.32782/2522-1795.2023.15.27
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85186613044&origin=resultslist
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85186613044&origin=resultslist
https://doi.org/10.32782/2522-1795.2023.15.18
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85186565255&origin=resultslist
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85186565255&origin=resultslist
https://doi.org/10.32782/2522-1795.2023.14.18
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85186628718&origin=resultslist
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85186628718&origin=resultslist
https://doi.org/10.32782/2522-1795.2024.18.21
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85193994566&origin=recordpage
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85193994566&origin=recordpage
https://doi.org/10.5281/zenodo.10034799%20с.%2080-85
https://doi.org/10.5281/zenodo.10034799%20с.%2080-85
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2. Рівень розвитку гнучкості у здобувачів 
вищої освіти І–ІІ курсів [Текст] = The level of 

the development of the flexibility in the 

applicants of higher education І–ІІ courses 

/ Наталія Цигановська // Wychowanie 
fizyczne, zdrowie i bezpieczeństwo. 

Współczesne wybrane aspekty / red. Nauk. 

Nataliia Tsyhanovska (Наталія Цигановська), 
Dariusz W. Skalski (Даріуш B. Скальскі), 

Dawid Czarnecki (Давид Чарнецькі) ; 

[konsultanci nauk. Monogr.: Алла Соляник, 
Nataliia Pobirchenko] ; Pomorska Szkoła 

Wyższa w Starogardzie Gdańskim, 

Charkowskiej Państwowej Akademii Kultury w 

Charkowie : monografia. — Starogard Gdański ; 
Charków : Wydawnictwo Uczelniane, 2023. — 

Rozdz. 1.— С. 16-27. — Бібліогр.: 18 назв. 

https://library-
service.com.ua:8443/khkhdak/DocumentDescri

ption;jsessionid=C648D3F989194DCB9D1D9D

390E2F8E86?docid=KhKDAK.1351811 

9. Наукові статті, тези, 

доповіді, що  є результатом 

участі в міжнародних 

наукових та науково-

практичних конференціях 

7 1.Історичний аспект становлення гри в 

настільний теніс на теренах України / Ліліана 

Рядова, Наталія Цигановська, Владислав 

Рожков // Історія фізичної культури і спорту 
народів Європи : зб. тез доп. VI Міжнар. 

наук. конгресу істориків фізичної культури 

(19 верес. 2023 р.) / Волин. нац. ун-т ім. Лесі 
Українки (м. Луцьк, Україна), Природничо-

гуманіт. ун-т ім. Яна Длугоша в Ченстохові 

(Польща). — Луцьк, 2023. — С. 50-51. — 
Бібліогр.: 7 назв. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/2566 

 
2. Етапи розвитку інклюзивної фізкультурної 

освіти в Греції / Даріуш В. Скальскі, Наталія 

Цигановська // Історія фізичної культури і 
спорту народів Європи : зб. тез доп. VI 

Міжнар. наук. конгресу істориків фізичної 

культури (19 верес. 2023 р.) / Волин. нац. ун-

т ім. Лесі Українки (м. Луцьк, Україна), 
Природничо-гуманіт. ун-т ім. Яна Длугоша в 

Ченстохові (Польща). — Луцьк, 2023. — С. 

52-53. — Бібліогр.: 5 назв. 
http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/2565 

 
3. Соціально-правові аспекти проблеми 

допінгу [Електронний ресурс] = Social and 

legal aspects of the doping problem / Н. 

Цигановська, Даріуш В. Скальскі 
// Культурологія та соціальні комунікації: 

інноваційні стратегії розвитку. У 2 ч. : 

матеріали міжнар. наук. конф. (22-23 листоп. 
2023 р.) / М-во культури та інформ. політики 

України, М-во освіти і науки України, 

https://library-service.com.ua:8443/khkhdak/DocumentDescription;jsessionid=C648D3F989194DCB9D1D9D390E2F8E86?docid=KhKDAK.1351811
https://library-service.com.ua:8443/khkhdak/DocumentDescription;jsessionid=C648D3F989194DCB9D1D9D390E2F8E86?docid=KhKDAK.1351811
https://library-service.com.ua:8443/khkhdak/DocumentDescription;jsessionid=C648D3F989194DCB9D1D9D390E2F8E86?docid=KhKDAK.1351811
https://library-service.com.ua:8443/khkhdak/DocumentDescription;jsessionid=C648D3F989194DCB9D1D9D390E2F8E86?docid=KhKDAK.1351811
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2566
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2566
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2565
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2565
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Харків. держ. акад. культури, Нац. акад. 
мистецтв України ; [редкол.: Н. Рябуха (відп. 

за вип.) та ін.]. — Харків : ХДАК, 2023. — Ч. 

1. — С. 64-66. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-
xmlui/handle/123456789/2653 

 

4. Pedagogical approach to the teacher-student 
relationship in polish secondary education 

[Текст] / Dawid Czarnecki, Dariusz Skalski, 

Nataliia Tsyhanovska // Порівняльно-
педагогічні студії. — 2023. — № 1 (45). — P. 

21-28. 

https://doi.org/10.31499/2306-

5532.1.2023.288418 
http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/2567 

 

5. Цигановська, Н. В. Моральність у 

фізкультурно-оздоровчому вихованні = 

Morality in physical and health education / Д. 
Філіпковська, Н. В. Цигановська // Культура 

та інформаційне суспільство ХХІ століття. У 

2 ч. : матеріали  агато . Наук.-теорет. Конф. 
Молодих учених, 18-19 квіт. 2024 р. / М-во 

освіти і науки України, Ін-т модернізації 

змісту освіти, М-во культури та інформ. 

Політики України, Харків. Держ.  агат. 
культури, Наук. т-во студентів, аспірантів, 

докторантів та молодих учених ХДАК, Нац. 

 агат. мистецтв України ; [редкол.: Н. О. 
Рябуха та  аг. ; відп. за  ага. Н. О. 

Рябуха]. — Харків : ХДАК, 2024. — Ч. 1. — 

С. 118-119. 
http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/3060 

 

6. Poziom agresji u zawodników uprawiających 
capoeira [Текст] = Level of aggression in 

capoeira competitors / Damian Kowalski, 

Dariusz W. Skalsk, Nataliia Tsyhanovska, 
Bogdan Kindzer // Wychowanie fizyczne, 

zdrowie i bezpieczeństwo. Współczesne 

wybrane aspekty / red. Nauk. Nataliia 
Tsyhanovska (Наталія Цигановська), Dariusz 

W. Skalski (Даріуш B. Скальскі), Dawid 

Czarnecki (Давид Чарнецькі) ; [konsultanci 

nauk. Monogr.: Алла Соляник, Nataliia 
Pobirchenko] ; Pomorska Szkoła Wyższa w 

Starogardzie Gdańskim, Charkowskiej 

Państwowej Akademii Kultury w Charkowie : 
monografia. — Starogard Gdański ; Charków : 

Wydawnictwo Uczelniane, 2023. — Rozdz. 8. 

— S. 86-100. — Bibliogr.: 16 name’s. 

https://zenodo.org/records/10034799 
https://library-

service.com.ua:8443/khkhdak/DocumentDescri

http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2653
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2653
https://doi.org/10.31499/2306-5532.1.2023.288418
https://doi.org/10.31499/2306-5532.1.2023.288418
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2567
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2567
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3060
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3060
https://zenodo.org/records/10034799
https://library-service.com.ua:8443/khkhdak/DocumentDescription;jsessionid=C648D3F989194DCB9D1D9D390E2F8E86?docid=KhKDAK.1351811
https://library-service.com.ua:8443/khkhdak/DocumentDescription;jsessionid=C648D3F989194DCB9D1D9D390E2F8E86?docid=KhKDAK.1351811


№ 

з/п 
Вид діяльності 
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ption;jsessionid=C648D3F989194DCB9D1D9D
390E2F8E86?docid=KhKDAK.1351811 

 

7.  Predyspozycje osobowościowe osób 

uprawiających wysokościowe sporty 
ekstremalne [Текст] / Dariusz W. Skalski, 

Nataliia Tsyhanovska, Damian Kowalski, 

Dawid Czarnecki, Arkadiusz Stanula // Górska 
aktywność ruchowa człowieka – wybrane 

problemy badawcze / red. Nauk. P. Zarzycki. — 

Wrocław, 2023. — S. 122–143. — Bibliogr.: 18 
name. — (Studia i monografie Akademii 

Wychowania Fizycznego im. Polskich 

Olimpijczyków we Wrocławiu ; № 145). 

10. Кількість аналітичних, 

публіцистичних, 

просвітницьких статей 

культурно-мистецького 

спрямування 

6 1.Роль танцю як засобу оздоровлення в епоху 
пандемії [Текст] = The role of dance as a 

means of healing in the pandemic era / Олег 

Рибак, Даріуш В. Скальський, Даміан 
Ковальський, Богдан Виноградський, 

Людмила Рибак, Наталія Цигановська 

// Науковий дискурс у фізичному вихованні і 
спорті. — 2023. — № 2. — С. 48-57. — 

Бібліогр.: 24 назви. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/2550 
2. Фізична активність як профілактика стресу 

/ Tsyhanovska N., Skalski D. W. // Актуальні 

питання фізичного виховання, спорту, 
здорового способу та якості життя різних 

верств населення : ІІ Всеукр. Наук.-практ. 

конф., 22 берез. 2024 р. : зб. Тез / М-во освіти 
і науки України, Нац. Аерокосміч. Ун-т  аг. 

М. Є. Жуковського «Харків. Авіаційний  аг-

т», Каф.  агат. Виховання, спорту та 

реабілітації ; [редкол.: Баканова О. Ф. та 
 аг.]. — Харків : Нац. Аерокосміч. Ун-т  аг. 

М. Є. Жуковського «ХАІ», 2024. — S. 308-

311. — Bibliogr.: 5 назв. 
http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/3072 

3. Вплив занять настільним тенісом на 

когнітивні функції у здобувачів вищої освіти 
/ Гончар В. В. // Актуальні питання 

фізичного виховання, спорту, здорового 

способу та якості життя різних верств 
населення : ІІ Всеукр. Наук.-практ. конф., 22 

берез. 2024 р. : зб. Тез / М-во освіти і науки 

України, Нац. Аерокосміч. Ун-т  аг. М. Є. 
Жуковського «Харків. Авіаційний  аг-т», 

Каф.  агат. Виховання, спорту та реабілітації 

; [редкол.: Баканова О. Ф. та  аг.]. — 

Харків : Нац. Аерокосміч. Ун-т  аг. М. Є. 
Жуковського «ХАІ», 2024. — С. 58-60. — 

Бібліогр.: 7 назв. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-
xmlui/handle/123456789/3068 

4. Веретельникова, Н. А. Вплив занять 

https://library-service.com.ua:8443/khkhdak/DocumentDescription;jsessionid=C648D3F989194DCB9D1D9D390E2F8E86?docid=KhKDAK.1351811
https://library-service.com.ua:8443/khkhdak/DocumentDescription;jsessionid=C648D3F989194DCB9D1D9D390E2F8E86?docid=KhKDAK.1351811
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2550
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2550
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3072
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3072
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3068
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3068


№ 
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показники 
Назва 

аеробікою на стан фізичного та психічного 
здоров’я у здобувачів вищої освіти /  

// Актуальні питання фізичного виховання, 

спорту, здорового способу та якості життя 

різних верств населення : ІІ Всеукр. Наук.-
практ. конф., 22 берез. 2024 р. : зб. Тез / М-во 

освіти і науки України, Нац. Аерокосміч. Ун-

т  аг. М. Є. Жуковського «Харків. 
Авіаційний  аг-т», Каф.  агат. Виховання, 

спорту та реабілітації ; [редкол.: Баканова О. 

Ф. та  аг.]. — Харків : Нац. Аерокосміч. Ун-
т  аг. М. Є. Жуковського «ХАІ», 2024. — С. 

45-47. — Бібліогр.: 5 назв. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/3067 
5. Батулін, Д. С. Вплив занять атлетичною 

гімнастикою на психофізичний стан у 

здобувачів вищої освіти / Батулін Д. С. 
// Актуальні питання фізичного виховання, 

спорту, здорового способу та якості життя 

різних верств населення : ІІ Всеукр. Наук.-

практ. конф., 22 берез. 2024 р. : зб. Тез / М-во 
освіти і науки України, Нац. Аерокосміч. Ун-

т  ім. М. Є. Жуковського «Харків. 

Авіаційний  ін-т», Каф.  агат. Виховання, 
спорту та реабілітації ; [редкол.: Баканова О. 

Ф. та  аг.]. — Харків : Нац. Аерокосміч. Ун-

т  аг. М. Є. Жуковського «ХАІ», 2024. — С. 
27-29. — Бібліогр.: 5 назв. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/3065 

6. Historia sztandaru łańcuckiego Sokoła – od 
walki o wolność i niepodległ ość do 

dzisiejszych czasów [Текст] / Kaszowska M.U., 

Czarnecki D., Tsyhanovska N. V., Skalski D. 
W., // Євроінтеграційні процеси в Україні: 

історичні, культурні, політико-правові : 

[матеріали]  агато . Наук.-практ. конф., 12-
13 квіт. 2023 р., м. Київ, Україна / М-во 

освіти і науки України, Таврійськ.  ага. Ун-т 

 аг. В. І. Вернадського, НАН України, Ін-т 

політ. І етнонац. Дослідж.  аг. І. Ф. Кураса, 
Вищ. Поморська  аг. (Респ. Польща). — 

Львів – Торунь, 2023. — S. 26-29. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-
xmlui/handle/123456789/2427 

https://doi.org/10.36059/978-966-397-311-1-5 

11. Участь у роботі редколегій 

фахових наукових журналів 
- - 

12. Участь у спеціалізованих 

вчених радах 

 

- - 

13. Рецензування наукових 

праць 
- - 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3067
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3067
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3065
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3065
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2427
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2427
https://doi.org/10.36059/978-966-397-311-1-5


№ 

з/п 
Вид діяльності 

Кількісні 

показники 
Назва 

14. Цитованість впливовості 

науковця  h-індекс у Google 

Scholar    

 Цигановська Н. В., зав. каф.  
https://scholar.google.com.ua/citations?user=Bg

6Z3twAAAAJ&hl=ru  

«47» - кількість цитувань за звітний рік, 
«6» - значення 10*h 

Казаков О. Є., доцент 

https://scholar.google.com.ua/citations?hl=ru&u

ser=YHPoXaIAAAAJ  
«1» - кількість цитувань за звітний рік, 

«1» - значення 10*h 

Кушнарьов І. О., доцент 
https://scholar.google.com.ua/citations?hl=ru&u

ser=z3MuKYwAAAAJ  

«2» - кількість цитувань за звітний рік, 
«1» - значення 10*h 

Веретельникова Н. А., ст. викл. 

https://scholar.google.com.ua/citations?user=k3J

RJFIAAAAJ&hl=ru  
«22» - кількість цитувань за звітний рік, 

«7» - значення 10*h 

Гончар В. В., ст. викл. 

https://scholar.google.com.ua/citations?user=tjq
UK5oAAAAJ&hl=ru  

«8» - кількість цитувань за звітний рік, 
«3»- значення 10*h 

Батулін Д. С., викл 

https://scholar.google.com.ua/citations?user=P-

_3HYIAAAAJ&hl=ru  
«7»- кількість цитувань за звітний рік, 

«2»- значення 10* h 

15. Цитованість впливовості 

науковця  h-індекс у 

Scopus\Web of Science 

 Цигановська Н. В., зав. каф.  
З них: «1»- кількість цитувань за звітний рік, 

«1»- значення 100*h 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?author

Id=58350051600 

Гончар В. В., ст. викл. 

З них: «1»- кількість цитувань за звітний рік, 
«1»- значення 100*h 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId

=58350669700 

16. Керівництво науковою 

роботою здобувачів вищої 

освіти з підготовки наукових 

публікацій 

 1.Бровко, К. С. Вплив рухової активності на 

стан здоров’я шкіри / Бровко К. С. наук. кер. 
Цигановська Н. В. // Актуальні питання 

фізичного виховання, спорту, здорового 

способу та якості життя різних верств 
населення : ІІ Всеукр. наук.-практ. конф., 22 

берез. 2024 р. : зб. тез / М-во освіти і науки 

України, Нац. аерокосміч. ун-т ім. М. Є. 
Жуковського "Харків. авіаційний ін-т", Каф. 

фізич. виховання, спорту та реабілітації ; 

[редкол.: Баканова О. Ф. та ін.]. — Харків : 

Нац. аерокосміч. ун-т ім. М. Є. Жуковського 
"ХАІ", 2024. — С. 38-40. — Бібліогр.: 5 назв. 
http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/3066 

https://scholar.google.com.ua/citations?user=Bg6Z3twAAAAJ&hl=ru
https://scholar.google.com.ua/citations?user=Bg6Z3twAAAAJ&hl=ru
https://scholar.google.com.ua/citations?hl=ru&user=YHPoXaIAAAAJ
https://scholar.google.com.ua/citations?hl=ru&user=YHPoXaIAAAAJ
https://scholar.google.com.ua/citations?hl=ru&user=z3MuKYwAAAAJ
https://scholar.google.com.ua/citations?hl=ru&user=z3MuKYwAAAAJ
https://scholar.google.com.ua/citations?user=k3JRJFIAAAAJ&hl=ru
https://scholar.google.com.ua/citations?user=k3JRJFIAAAAJ&hl=ru
https://scholar.google.com.ua/citations?user=tjqUK5oAAAAJ&hl=ru
https://scholar.google.com.ua/citations?user=tjqUK5oAAAAJ&hl=ru
https://scholar.google.com.ua/citations?user=P-_3HYIAAAAJ&hl=ru
https://scholar.google.com.ua/citations?user=P-_3HYIAAAAJ&hl=ru
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=58350051600
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=58350051600
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=58350669700
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=58350669700
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3066
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3066


№ 

з/п 
Вид діяльності 

Кількісні 

показники 
Назва 

 
2.Мех, Е. А. Вплив гри на ударних 

інструментах на рівень розвитку 
координаційних здібностей у здобувачів 

вищої освіти, які займаються музикою / Мех 

Е. А. наук. кер. Цигановська Н. В. 
// Актуальні питання фізичного виховання, 

спорту, здорового способу та якості життя 

різних верств населення : ІІ Всеукр. наук.-

практ. конф., 22 берез. 2024 р. : зб. тез / М-
во освіти і науки України, Нац. аерокосміч. 

ун-т ім. М. Є. Жуковського "Харків. 

авіаційний ін-т", Каф. фізич. виховання, 
спорту та реабілітації ; [редкол.: Баканова О. 

Ф. та ін.]. — Харків : Нац. аерокосміч. ун-т 

ім. М. Є. Жуковського "ХАІ", 2024. — С. 
135-137. — Бібліогр.: 6 назв. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-
xmlui/handle/123456789/3069 

 
3.Толстих, Ю. А. Особливості психологічної 
підготовки здобувачів, які займаються 

єдиноборствами під час здобуття вищої 

освіти / Толстих Ю. А.; наук. кер. Батулін 

Д. С. // Актуальні питання фізичного 

виховання, спорту, здорового способу та 

якості життя різних верств населення : ІІ 

Всеукр. наук.-практ. конф., 22 берез. 2024 р. : 
зб. тез / М-во освіти і науки України, Нац. 

аерокосміч. ун-т ім. М. Є. Жуковського 

"Харків. авіаційний ін-т", Каф. фізич. 
виховання, спорту та реабілітації ; [редкол.: 

Баканова О. Ф. та ін.]. — Харків : Нац. 

аерокосміч. ун-т ім. М. Є. Жуковського 
"ХАІ", 2024. — С. 192-196. — Бібліогр.: 5 

назв. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/3071 

https://ic.ac.kharkov.ua/news/2024/04/12/07.jpg
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3069
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3069
https://ic.ac.kharkov.ua/news/2024/04/12/02.jpg
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3071
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3071


№ 

з/п 
Вид діяльності 

Кількісні 

показники 
Назва 

 
4. Тарабанова, М. А. Вплив занять 

акробатикою на рівень розвитку 

координаційних здібностей, сили та 
гнучкості у здобувачів вищої освіти 

/ Тарабанова М. А. ; наук. кер. Гончар В. В. 

// Актуальні питання фізичного виховання, 
спорту, здорового способу та якості життя 

різних верств населення : ІІ Всеукр. наук.-

практ. конф., 22 берез. 2024 р. : зб. тез / М-во 
освіти і науки України, Нац. аерокосміч. ун-т 

ім. М. Є. Жуковського "Харків. авіаційний ін-

т", Каф. фізич. виховання, спорту та 

реабілітації ; [редкол.: Баканова О. Ф. та 
ін.]. — Харків : Нац. аерокосміч. ун-т ім. М. 

Є. Жуковського "ХАІ", 2024. — С. 182-

183. — Бібліогр.: 5 назв. 
http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/3070 

 
5. Бровко, К. Питання гендерної рівності у 

спортивних іграх серед здобувачів вищої 

освіти / Карина Бровко ; наук. кер. 

Цигановська Н. В. // Сучасні погляди 

молоді на фізичну культуру, спорт та 

здоров’я людини : збірник тез ІІ Всеукр. 
наук. конф., присвяченої Дню науки в 

Україні, 17 трав. 2024 р. / М-во освіти і науки 

України, Харків. держ. акад. фізичної 

культури ; [редкол.: Ольховий О. М. (голов. 
ред.) та ін.]. — Харків : ХДАФК, 2024. — С. 

170-171. — Бібліогр.: 5 назв. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-
xmlui/handle/123456789/3111 

 

https://ic.ac.kharkov.ua/news/2024/04/12/04.jpg
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3070
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3070
https://ic.ac.kharkov.ua/news/2024/04/12/01.jpg
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3111
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3111


№ 

з/п 
Вид діяльності 

Кількісні 

показники 
Назва 

6. Чемерис, Є. Фактори, що обумовлюють 
зниження зацікавленості здобувачів вищої 

освіти до занять з фізичного виховання та 

спортом / Євгенія Чемерис ; наук. кер. 

Цигановська Н. В. // Сучасні погляди 
молоді на фізичну культуру, спорт та 

здоров’я людини : збірник тез ІІ Всеукр. 

наук. конф., присвяченої Дню науки в 
Україні, 17 трав. 2024 р. / М-во освіти і науки 

України, Харків. держ. акад. фізичної 

культури ; [редкол.: Ольховий О. М. (голов. 
ред.) та ін.]. — Харків : ХДАФК, 2024. — С. 

209-211. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/3112 

 

17. Керівництво науковою 

роботою здобувачів вищої 

освіти з підготовки заявок на 

видачу охоронних 

документів 

- - 

18. Керівництво науковою 

роботою здобувачів вищої 

освіти-переможців та 

призерів:  конкурсів 

наукових робіт, науково-

творчих проектів, олімпіад 

тощо 

-  

- 

19. Керівництво науково-

творчою роботою здобувачів 
вищої освіти  

- -  

 

2.3. Інкорпорованість кафедри ХДАК у Всесвітню мережу 

№ 

з/п 
Вид діяльності Показник Примітка 

1. Кількість аналітичних, публіцистичних, 

просвітницьких виступів культурно-

мистецького спрямування на радіо, 

телебачення, онлайн-медіа 

- - 

2. Наявність інформації про професорсько-

викладацький склад (персоналії) в Wikipedia 
(україномовна та англомовні сторінки)  

- -  

3. Наявність інформації по кафедрі в соціальних 

мережах 
- сторінки кафедри ФКіЗ:  

Instagram – 400 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3112
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/3112


№ 

з/п 
Вид діяльності Показник Примітка 

 Facebook –208 

Telegram – 550 

4. Наявність  у НПП кафедри наповненого 

працями ідентифікатора ORCID та 

синхронізація його в Web of Science 

 
Цигановська Н. В. – 

«62» 

синхронізація + 

https://www.webofscience.

com/wos/author/record/HK

E-0276-2023 

Казаков О. Є. – «4» 

https://orcid.org/0000-0001-

7588-1576  

синхронізація  - 

Кушнарьов І. О. – «3» 

https://orcid.org/0000-0003-

0450-2270  

синхронізація  - 

Веретельникова Н. А. – 

«11» 

https://orcid.org/0000-0001-

7748-3942  

синхронізація  - 

Батулін Д .С. – «6» 

https://orcid.org/0000-0001-

9811-736X  

синхронізація  - 

Гончар В.В. – «6» 

https://orcid.org/0000-

0002-2015-4539  

синхронізація - 

5. Наявність у НПП кафедри активного профілю в 

Гугл-академії з метою представлення в системі 

«Бібліометрика української науки»  

6 1.  Цигановська Н. В., 

зав. каф.  

2.  Казаков О. Є., доцент 

3.  Кушнарьов І. О., 

доцент 

4. Веретельникова Н. А., 

ст. викл. 

5.  Гончар В. В., ст. викл. 

6.  Батулін Д. С., ст. викл  

6. Кількість в працях НПП кафедри цитувань 2 1.  Цигановська Н. В.,  

https://www.webofscience.com/wos/author/record/HKE-0276-2023
https://www.webofscience.com/wos/author/record/HKE-0276-2023
https://www.webofscience.com/wos/author/record/HKE-0276-2023
https://orcid.org/0000-0001-7588-1576
https://orcid.org/0000-0001-7588-1576
https://orcid.org/0000-0003-0450-2270
https://orcid.org/0000-0003-0450-2270
https://orcid.org/0000-0001-7748-3942
https://orcid.org/0000-0001-7748-3942
https://orcid.org/0000-0001-9811-736X
https://orcid.org/0000-0001-9811-736X
https://orcid.org/0000-0002-2015-4539
https://orcid.org/0000-0002-2015-4539


№ 

з/п 
Вид діяльності Показник Примітка 

статей,  проіндексованих в Scopus  посилання на  публікації 

в Scopus – «1» 

2. Гончар В. В., 

посилання на  публікації 

в Scopus – «1» 

 

2.4 Творчі здобутки 
Творчі оприлюднені здобутки, що зараховуються замість наукових публікацій (відповідно до п. 38 

«Ліцензійних умов провадження освітньої діяльності», затверджених Постановою КМУ від 30 грудня 

2015 р. № 1187 зі змінами та доповненнями) 

№ 
з/п 

Творчі здобутки Автор  
Підтверджуючі 

документи 

1.    

 

2.5. Інше 
 

ІІІ. НАУКОВО-МЕТОДИЧНА РОБОТА 

3.1 Навчально-методичні видання 

№ 

з/п 
Автор Назва Вихідні дані 

І. Підручники 

1.1 - - - 

1.2 - - - 

ІІ. Навчальні посібники 

2.1 - - - 

2.2 - - - 

ІІІ. Методичні рекомендації 

3.1 1. «Фізичне 

виховання»: 

прогр. та 

інструкт.-метод. 

матеріали 

Цигановська Н.В., 

Веретельникова Н. А., 

Гончар В. В., Батулін Д. С. 

Фізичне виховання [Електронний 

ресурс] : прогр. та інструкт.-метод. 

матеріали навч. дисципліни для 

здобувачів вищої освіти 2 курсу 

першого освітнього рівня 

"бакалавр", всіх ОПП / М-во 

культури та інформ. політики 

України, Харків. держ. акад. 

культури, Каф. фізич. культури і 

здоров'я; [розроб.: Цигановська Н. 

В., Гончар В. В.,Веретельникова Н. 

А., Батулін Д. С.]. Харків : ХДАК, 

2024. 24 с. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/2894 

3.2 2. «Фізичне 

виховання»: 

прогр. та 

інструкт.-метод. 

матеріали 

Цигановська Н.В., 

Веретельникова Н. А., 

Гончар В. В., Батулін Д. С. 

Фізичне виховання [Електронний 

ресурс] : прогр. та інструкт.-метод. 

матеріали навч. дисципліни для 

здобувачів вищої освіти 1 курсу 

першого освітнього рівня 

"бакалавр", всіх ОПП / М-во 

культури та інформ. політики 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2894
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2894


України, Харків. держ. акад. 

культури, Каф. фізич. культури і 

здоров'я; [розроб.: Цигановська Н. 

В., Гончар В. В., Веретельникова Н. 

А., Батулін Д. С.]. Харків : ХДАК, 

2024. 24 с. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/2893 
 

3.3 3. «Безпека 

життєдіяльності 

та цивільний 

захист» 

Казаков О. Є.  Безпека життєдіяльності та 

цивільний захист [Електронний 

ресурс] : конспект лекцій та 

семінарських занять для здобувачів 

вищої освіти першого (бакалавр.) 

рівня, спец. 029 «Інформаційна та 

документальна діяльність», освітня 

програма «Управління цифровою 

інформацією», спец. 053 

«Психологія», освітня програма 

«Психологія», спец. 034 

«Культурологія», освітня програма 

«Фундаментальна та прикладна 

культурологія» / М-во культури та 

інформ. політики України, Харків. 

держ. акад. культури, Ф-т хореогр. 

діяльності, Каф. фізичної культури і 

здоров'я ; [уклад. Олександр 

Казаков]. — Харків : ХДАК, 

2023. — 52 с. 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-

xmlui/handle/123456789/2198 

 

IV. Інше 

4.1    

 

 

 

3.2 Проведення методичних заходів 

№ 

з/п 

Назва заходу  

 

Дата  

проведення 

 

Кількість 

учасників  

від кафедри 

1. Методично-практичний семінар : 

«Принципи зв’язку фізичного 

виховання із життєдіяльністю та 

оборонною діяльністю здобувачів 

вищої освіти» 

19.10.2023 р. Відповідальний: 

Казаков О. Є. 

5 –  каф. ФКіЗ 

2.  Співорганізатор міжнародного 

наукового семінару «Вибрані галузі 

освіти з фізичної культури, спорту, 

менеджменту та туризму в українсько-

польських відносинах». 

Хмельницький національний 

університет, Академія фізичного 

виховання і спорту ім. Єнджея 

06.10.2023 р. Відповідальна: 

Циганоська Н. В. 

Проректор з 

наукової роботи 

Соляник  А. А. 

7 – каф. ФКіЗ 

17 – здобувачі 

ХДАК 

http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2893
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2893
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2198
http://195.20.96.242:5028/khkdak-xmlui/handle/123456789/2198


Снядецкєго (м. Гданськ, Польща) 

3. Науково-методичний семінар: 

«Методи організації діяльності та 

способи виконання фізичних вправ на 

заняттях у дистанційному навчанні» 

13.03.2024 р. 14 осіб. 

 

Відп. зав.каф. 

Цигановська Н. В. 

 

ІV. ПРОФОРІЄНТАЦІЙНА РОБОТА 

 

№ 

з/п 

Форма 

профорієнтаційної 

роботи 

Назва заходу,  

дата, місце проведення 

Учасники від 

кафедри, 

ПІБ 

1. Продовження співпраці 

з учнями випускових 

класів ЗОШ 

Протягом 2023-2024 начального 

року 

Профорієнтаційна робота 

ХГ№ 14,  Харківський ліцей мистецтв, 

м. Валки Ліцей ім. Масельського 

 

 

 

 

Цигановська Н. В. 

  ХЗОШ № 136, ХЗОШ № 18 Батулін Д. С. 

  ХЗОШ № 154 Веретельникова 

Н.А. 

   Покотилівський ліцей» №2 Гончар В. В. 

  ХЗОШ № 132 Кушнарьов І. О. 

  ХЗОШ № 146 Казаков О. Є. 

2. Анонс та відображення 

інформації для 

абітурієнтів на 

сторінках кафедри 

ФКіЗ  Instagram, 

Facebook  

1. Розміщення інформації про освітні 

програми за  спеціальностями ХДАК 

та про дні відкритих дверей.  

2. Висвітлення спортивно-масових 

заходів та подій кафедри та Академії у 

соціальній мережі. 

3. Участь у спортивних заходах міста 

та області, перемоги  та досягнення у 

змаганнях з метою пропаганди 

активного способу життя здобувачів 

освіти та іміджу ХДАК.    

Адміністратори 

сторінок: 

Цигановська Н. В. 

Батулін Д. С. 

 

3. Рекламний проєкт 

освітніх послуг 

Академії в межах 

видання міжнародних 

міждисциплінарних  

монографій.  

 4 Монографії та Календар-2024 (Вчені 

єдині), які містять інформацію про 

ХДАК. 

Зав. каф. 

Цигановська Н. В. 

 

V. ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ 

6.1 Підвищення кваліфікації науково-педагогічних (педагогічних) 

працівників кафедри 

№ 

з/

п 

ПІБ 

працівника 

Місце 

проходження 
Термін 

Кількість 

годин 

Результати/ 

документ, 

що 

підтверджує 

1. 

Цигановська 

Н. В. 

зав. кафедри 

 

VI Міжнародна 

науково-практична 

конференція 

«Економіко-

соціальні відносини 

9-10.05.2024 

 

В обсязі 

15 годин 

(0,5 ЄКТС) 

Сертифікат 

додається 

 



в галузі фізичної 

культури та сфері 

обслуговування» 

Львівський 

державний 

університет фізичної 

культури ім.. І. 

Баберського 

  

Академія цифрового 

розвитку 

«Цифрові навички 

для освіти з 

GOOGLE» 

19.03-01.05 

2024 

В обсязі : 

30 годин  

(1 ЄКТС) 

Сертифікат 

додається 

  № GDSFEC -

0326 
https://drive.google.c
om/file/d/1x2asBIuq3

m7OgFh-

UuSQr4TJpsBYXsg
O/view?usp=drivesdk 

  

YI Міжнародна 

науково-практична 

конференція 

«Сучасні тенденції 

та перспективи 

розвитку якісної 

підготовки 

майбутніх фахівців 

фізичної культури і 

спорту в умовах 

ступеневої освіти» 

м. Вінниця 

18-19 квітня 

2024р 

 

В обсязі: 

12 годин 

(0,4 ЄКТС) 

Сертифікат 

додається 

  № 669 

  

Національний 

проєкт «Цікава 

Фізкультура – 2.0 

Перезавантаження» 

06.04.2024 

 

В обсязі: 

15 годин 

(0,5 ЄКТС) 

Сертифікат 

додається 

  № 7833 

  

« Організація та 

проведення освітніх 

заходів під 

патронатом 

Національного 

олімпійського 

комітету України і 

Олімпійської 

академії України» 

Науково-методичний 

семінар на тему: 

«Олімпійський рух 

на теренах України – 

минуле та 

сьогодення» 

01.02.2024 

 

В обсязі: 

6 годин 

(0,2 ЄКТС) 

Сертифікат 

додається 

  № ФВ_23_86 

 
 

 

 

«Основи цивільного 

захисту для 

добровольців» 

Інститут державного 

управління наукових 

досліджень з 

цивільного захисту 

Державної служби 

24.01.2024 

 

В обсязі: 

6 годин 

(0,2  ЄКТС) 

Сертифікат 

додається 
1163f53e390541e3b6

958b0c9585b5bf 

 

https://drive.google.com/file/d/1x2asBIuq3m7OgFh-UuSQr4TJpsBYXsgO/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1x2asBIuq3m7OgFh-UuSQr4TJpsBYXsgO/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1x2asBIuq3m7OgFh-UuSQr4TJpsBYXsgO/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1x2asBIuq3m7OgFh-UuSQr4TJpsBYXsgO/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1x2asBIuq3m7OgFh-UuSQr4TJpsBYXsgO/view?usp=drivesdk


України 

  

«Фізичне виховання, 

спорт, здоров’я 

людини, досвід, 

проблеми 

перспективи» 

Х Всеукраїнська 

науково-практична 

конференція.  м. 

Київ 

15.12.2023 

 

В обсязі: 

6 годин 

(0,2 ЄКТС) 

Сертифікат 

додається 

ВНК  № 23-

332 

   Науковий вебінар 

«Функціональні 

структури тіла для 

здорового руху та 

реабілітації» 

Громадська 

організація 

«Українська 

асоціація фахівців 

фізкультурно-

спортивної 

реабілітації та 

фізичної рекреації» 

 

30.11.2023 

  

В обсязі : 

 3 години 

 (0,1 кредит 

ЄКТС) 

 

Сертифікат 

        м. Київ 

Міжнародний 

семінар «Академічна 

доброчесність у 

спортивній науці»  

Київський 

університет ім. 

Бориса Гринченка 

 

10.11.2023 

В обсязі : 

2 години 

(0,05 

кредиту 

ЄКТС) 

Сертифікат 

№23 11040   

від 11.11.2023 

 

   Parimatch Foundation 

та    Інститут 

модернізації змісту 

освіти. 

Міжнародна 

конференція 

«Інновації тіло 

виховання    4.0» 

«Складові здоров’я 

України» 

 

26.10.2023 р. 

В обсязі : 

6 годин  

(0,2 кредиту 

ECTS); 

 

Сертифікат 

  Міжнародна наукова 

конференція 

«Культурологія та 

соціальні 

комунікації: 

інноваційні стратегії 

розвитку» 

Харківська державна 

академія культури 

 

22-23.11.2023 

р. 

В обсязі: 

12 годин  

(0,4 кредиту 

ECTS); 

 

  Сертифікат 

тези 

 

 

 

 

 

 

 

 

Академія цифрового 

розвитку 

«Цифрові навички 

для освіти з 

19.03-01.05 

2024 

В обсязі 

30 годин    

(1 ЄКТС) 

Сертифікат 

додається  № 

GDSFEC -1891 



2. Гончар В. В. 

ст. викладач 

GOOGLE» https://drive.google

.com/file/d/1RUsyu

0i8dOGdzlYhpyf6

3sE3g4cMoE9t/vie

w?usp=drivesdk  
 

  Національний 

проєкт «Цікава 

Фізкультура – 2.0 

Перезавантаження» 

06.04.2024 

 
 

 

В обсязі: 

15 годин 

(0,5 ЄКТС) 

Сертифікат 

додається 

№ 1479 

   Parimatch Foundation 

та    Інститут 

модернізації змісту 

освіти. 

Міжнародна 

конференція 

«Інновації тіло 

виховання    4.0» 

«Складові здоров’я 

України» 

 

26.10.2023 р. 

В обсязі : 

6 годин  

(0,2 кредиту 

ECTS); 

 

Сертифікат 

 

3. 

 

Батулін Д. С. 

ст. викладач 

Академія цифрового 

розвитку 

«Цифрові навички 

для освіти з 

GOOGLE» 

01.05.2024 

  

 

 

В обсязі: 

30 годин    

(1 ЄКТС) 

 

Сертифікат 

додається  № 

GDSFEC -1890 

https://drive.google.c

om/file/d/1xR8NC_E

XvQe5HyxHAsQZx

mnaiR30a0Vi/view?u

sp=drivesdk 

  Національний 

проєкт «Цікава 

Фізкультура – 2.0 

Перезавантаження» 

06.04.2024 

 

 

В обсязі 

15 годин 

(0,5 ЄКТС) 

Сертифікат 

додається 

  № 314 

  Міжнародне 

наукове 

стажування  

Польське Товариство 

Наук (ПТН) в 

Грудзьондзі.) на 

тему: «Діяльність 

вищої освіти у сфері 

фізичної культури в 

країнах 

Європейського 

Союзу на прикладі 

Польщі».  

30.11.2023 

 

 

 

 

 

В обсязі : 

180 годин 

( 6,0 ЄКТС) 

Certificate 

№  12/PTN/202

3  

/ Listopad 30, 2

023    

Наукове 

стажування 

затверджено 

вченою радою 

ХДАК. 

Протокол №  6  

від 30.01.24 

 

  Пройшов курс 

«Академічна 

доброчесність: 

онлайн-курс для 

викладачів» на 

платформі масових 

відкритих онлайн-

курсів  Prometheus  

 

з 06.06. 2023 

р. по 20.06. 

2023р. 

  В обсязі : 

 60 годин  

( 2  ECTS) 

Сертифікат 

https://courses.prome

theus.org.ua:18090/ce

rt/dbb887c4dd9845de

bf7b092e437e3286 

 

   Parimatch Foundation  В обсязі : Сертифікат 

https://drive.google.com/file/d/1RUsyu0i8dOGdzlYhpyf63sE3g4cMoE9t/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1RUsyu0i8dOGdzlYhpyf63sE3g4cMoE9t/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1RUsyu0i8dOGdzlYhpyf63sE3g4cMoE9t/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1RUsyu0i8dOGdzlYhpyf63sE3g4cMoE9t/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1RUsyu0i8dOGdzlYhpyf63sE3g4cMoE9t/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1xR8NC_EXvQe5HyxHAsQZxmnaiR30a0Vi/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1xR8NC_EXvQe5HyxHAsQZxmnaiR30a0Vi/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1xR8NC_EXvQe5HyxHAsQZxmnaiR30a0Vi/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1xR8NC_EXvQe5HyxHAsQZxmnaiR30a0Vi/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1xR8NC_EXvQe5HyxHAsQZxmnaiR30a0Vi/view?usp=drivesdk
https://courses.prometheus.org.ua:18090/cert/dbb887c4dd9845debf7b092e437e3286
https://courses.prometheus.org.ua:18090/cert/dbb887c4dd9845debf7b092e437e3286
https://courses.prometheus.org.ua:18090/cert/dbb887c4dd9845debf7b092e437e3286
https://courses.prometheus.org.ua:18090/cert/dbb887c4dd9845debf7b092e437e3286


та    Інститут 

модернізації змісту 

освіти. 

Міжнародна 

конференція 

«Інновації тіло 

виховання    4.0» 

«Складові здоров’я 

України» 

26.10.2023 р. 6 годин  

(0,2 ECTS) 

 

 

4. 

 

Веретельнико

ва Н. А. 

ст.викл. 

 

Національний 

проєкт «Цікава 

Фізкультура – 2.0 

Перезавантаження» 

 

 

06.04.2024 

 

В обсязі 

15 годин 

(0,5 ЄКТС) 

Сертифікат 

додається 

№ 973 

  Міжнародне 

наукове 

стажування  

 Польське 

Товариство Наук 

(ПТН) в 

Грудзьондзі.) на 

тему: «Діяльність 

вищої освіти у сфері 

фізичної культури в 

країнах 

Європейського 

Союзу на прикладі 

Польщі».  

30.11.2023 

  

 

 

 

 

 

 

 

В обсязі : 

180 годин 

( 6,0 ЄКТС) 

Certificate 

№  11/PTN/202

3  

/ Listopad 30, 2

023    

Наукове 

стажування 

затверджено 

вченою радою 

ХДАК. 

Протокол №  6  

від 30.01.24      

  Пройшла курс 

«Академічна 

доброчесність: 

онлайн-курс для 

викладачів» на 

платформі масових 

відкритих онлайн-

курсів  Prometheus  

 

 

з 06.06. 2023 

р. по 20.06. 

2023р. 

  В обсязі : 

 60 годин  

( 2 ECTS). 

Сертифікат 
https://courses.prome
theus.org.ua:18090/ce
rt/dbb887c4dd9845de
bf7b092e437e3286 

 

   Parimatch Foundation 

та    Інститут 

модернізації змісту 

освіти. 

Міжнародна 

конференція 

«Інновації тіло 

виховання    4.0» 

«Складові здоров’я 

України» 

 

26.10.2023 р. 

В обсязі : 

6 годин  

(0,2 ECTS) 

 

Сертифікат 

5. Кушнарьов 

І.О.  

доцент 

 

Орнітофауна та 

методи її 

досліджень» 

ХХІ Всеукраїнська 

орнітологічна 

школа-семінар 

Кам’янець-

подільський 

 

 

22-26 квітня 

2024  

 
 

В обсязі: 

30 годин 

(1,0ЄКТС) 

Сертифікат 

додається 

https://courses.prometheus.org.ua:18090/cert/dbb887c4dd9845debf7b092e437e3286
https://courses.prometheus.org.ua:18090/cert/dbb887c4dd9845debf7b092e437e3286
https://courses.prometheus.org.ua:18090/cert/dbb887c4dd9845debf7b092e437e3286
https://courses.prometheus.org.ua:18090/cert/dbb887c4dd9845debf7b092e437e3286


національний 

університет ім. І. 

Огієнка 

  «Орнітологічні 

дослідження в 

Україні: минуле, 

сучасність і 

перспективи» 

Харківський 

національний 

педагогічний 

університет ім. Г.С. 

Сковороди 

 
20-22.10.2023р. 

 

В обсязі: 

30 годин 

(1,0 ECTS) 

Сертифікат 

 

6. Казаков О.Є. 

доцент 

Пройшов 

навчальний курс: 

Керівники СГ та ТХ 

заступники, 

обов’язки яких 

пов’язані із 

забезпеченням ЦЗ 

03.05.2024 

 

В обсязі : 

24 години 

 

Посвідчення 

№19010603 

 

VІ. ВИХОВНА РОБОТА 

№ 

з/п 

Форма виховної 

роботи 

Назва заходу,  

дата, місце проведення 

Учасники від 

кафедри,  

ПІБ 

  

Здійснюється постійна виховна робота 

зі здобувачами з національно-

патріотичного та професійного 

напрямів, активна спортивна 

діяльність Академії:  

- проходять  інтелектуальні  види 

традиційній Спартакіади 

ХДАК; 

-  проводиться організаційна 

робота серед спортивного 

активу; 

-  здобувачі беруть  участь у 

різних спортивних заходах  м. 

Харкова  та області, 

долучаються до благодійних 

онлайн-забігів, челенджів тощо; 

викладачі кафедри здійснюють 

суддівство на спортивних змаганнях  

міста, області у інших містах 

України. 

 

зав. каф. 

Цигановська Н. В., 

ст. викл. Гончар В. 

В., ст. викл. Батулін 

Д. С. 

1.  

Національно-

патріотична робота 

 

- Благодійний онлайн-забіг для ЗСУ 

Ліга Доброго Бігу для фонду  

«Повернись живим»; 

 

зав.каф. 

Цигановська Н. В., 

ст.викл. Гончар В. 



 

 

- «Можливості – обмежені, здібності 

- безмежні», 03.12.2023  та інші;  

 

- Благодійний  забіг  для ЗСУ, 

«Патріотичний пульс» ; 

 

- «Біжи та ПЕРЕМАГАЙ!», 

       10.09.2023, Харків Спорт Сити. 

 

-     Онлайн-забіг «Вільна Україна»,      

лютий, 2024 р. 

 

-     Забіг «Єднання у кожному кроці» 

березень, 2024 р. 

В., ст. викл. Батулін 

Д. С., здобувачі, 

випускники, 

викладачі ХДАК 

 

(11 осіб) збір - 

2800грн. 

 

(14 осіб), футболки 

для ЗСУ. Збір – 

3000грн. 

 

(10 осіб) збір -

2000грн. 

 

(11 осіб) збір - 

2200грн. 

2. Участь у спортивних 

заходах міста 
- «День ментального здоров’я 

щодня», 10.10.2023 р. 

- Прийняли участь заході «Active 

Park Camp» 1,2 етап Харків, 

стадіон ХТЗ, 28.10.2023 р. 

- Всеукраїнський спортивний 

марафон «Крок», який проводився 

в рамках національного фестивалю 

«Код  Нації»  

з 05.10.-30.11.2023 р. 

- Турнір з настільного тенісу 

(квітень) 

 

- Активні парки- 4 забіги 

- Спортивна студентська спілка «2 

роки Великої війни) – лютий,2024 

зав.каф. 

Цигановська Н.В., 

 т..викл. Гончар 

В.В., викл. Батулін 

Д. С. 

( загалом – 40 осіб)  

 

 

 

 

ст. викл. Гончар В. 

В.  

1 місце в м. Харків 

 

(загалом -12 осіб) 

 

5 осіб 

3. Спортивні івенти в 

Академії  

Була запропонована концепція 

проведення онлайн-

челенджу #АктивнийЯХДАК  

 #BeActivе – будь переможцем!, 

#EuropeanWeekofSport. 

(понад 90 осіб 

долучилися до цієї 

події в соціальних 

мережах – 

продовжується). 

Відповідальні:  

зав.каф. 

Цигановська Н.В., 

ст.викл. Гончар 

В.В., ст.  викл. 

Батулін Д.С, ст.. 

викл. 

Веретельникова 

Н.А. 

  
4. Національна руханка в 

вишиванках 

Національна руханка в вишиванках 

«Дякуємо ЗСУ»,  флешмоб 

16.05.2024 р. 

(50 осіб 

долучилися до 

флешмобу).  

Відеозвіт на сайті 

академії.  

Почесна грамота й 

https://noc-ukr.org/about/projects/evropeyskiy-tizhden-sportu/onlayn-chelendzh-beactive/


Подяка від УФСЗР.
Відповідальна:
зав.каф.
Цигановська Н.В

VII. ІНШ Е

Завідувач кафедри фізичної 
культури і здоров’я Наталія ЦИГАНОВСЬКА

07. 06.2024


