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Трансформація сімейних
відносин в умовах
сучасності є складним та
багатогранним процесом,
який відображає загальні
зміни у суспільстві. У
цьому контексті ключову
роль відіграють зміни
гендерних ролей та
відносин у партнерських
відносинах. 
Сучасні українські сім'ї
стикаються з низкою
викликів, які впливають на
їхнє функціонування та
збереження цінностей сім'ї.

Про що
поговоримо?



The age of the
information society
Інформаційна ера характеризується
широким впровадженням і опорою на
інформаційно-комунікаційні технології
(ІКТ) для створення, маніпулювання та
розповсюдження інформації. Ця епоха
почалася в другій половині ХХ ст.
продовжує швидко розвиватися в ХХІ
ст. у країнах світу

В які часи ми живемо?



Доступ до інформації
Комунікація
Ефективність і продуктивність 
Інновації
Економічне зростання

Цифровий розрив
Перевантаження інформацією
Занепокоєння конфіденційністю та
безпекою
Кіберзлочинність
Переміщення робочих місць

Переваги

Медіасвіт довкола нас

Що нам дає нова доба?

Недоліки

Якими іще недоліками та перевагами можна доповнити?



Зв'язок та комунікація.
Доступ до інформації та знань.
Організація сімейного часу/дозвілля.

Вплив технологій на українські сім'ї

Позитивні прояви

Розрив у спілкуванні. 
Відсутність межі між роботою та
особистим життям.
Ризик втрати приватності.

Негативні прояви



Зміни в гендерних
відносинах

Традиційні ролі та нові реалії
Економічні зміни
Партнерство і рівність



Баланс між роботою та сім'єю: 
проблема розподілу часу, необхідного
для роботи та для якісного
проведення часу з сім'єю.
Емоційна підтримка та стрес:
більша емоційна залученість та
розуміння у відносинах.
Розподіл домашніх обов'язків:
пошук компромісів та
взаєморозуміння є ключовими для
вирішення цих питань.

Виклики для сучасних сімей



Організоване сімейне
дозвілля: важливо
надавати час для
спільних сімейних
активностей поза
світом технологій.
Встановлення
цифрових обмежень:
визначення часових
рамок для
використання
електронних девайсів
у сім'ї та встановлення
правил взаємодії.

Важливість
збереження
зв'язків у
реальному житті

Поміркуйте, чим саме наповнити сімейне дозвілля



Зміна у способі сприйняття
цінностей.

Розвиток нових цінностей

Виховання у взаємоповазі.

Підтримка сімейних цінностей.

Залучення до соціальних ініціатив.

Трансформація сімейних цінностей в
контексті інформаційного суспільства

Які сімейні цінності ?



Трансформація сімейних відносин в сучасному
суспільстві є невід’ємною частиною загальних
соціальних змін. Сучасні українські сім'ї
стикаються з викликами, пов'язаними з
балансом між професійними та особистими
обов'язками, потребою в емоційній підтримці
та переосмисленням гендерних ролей. Проте,
через взаємоповагу, розуміння та збереження
сімейних цінностей, вони можуть не тільки
адаптуватися до цих змін, але й зміцнити свої
зв’язки та забезпечити стабільність та
гармонію у своїх відносинах. Новий час вимагає нового погляду на

сім’ю та партнерські ролі

Summary



Освіта має бути
простором для розвитку
та самоактуалізації
особистості

Т е л е ф о н  д л я  д о в і д о к :
+ 3 8  0 9 8  7 1 2  3 6  8 4
https://ic.ac.kharkov.ua/index.html

Запрошуємо на навчання та до співпраці з ХДАК!

Х а р к і в ,  6 1 0 5 7 ,
Б у р с а ц ь к и й  у з в і з ,  4
E-mail: pri-kom@ic.ac.kharkov.ua



Сподіваюся, що ви з
користю провели час

Бережіть себе та свої сім’ї!


