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1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування 
показників  

Галузь знань, напрям 
підготовки, освітньо-

кваліфікаційний рівень 

Характеристика 
навчальної дисципліни 

Галузь знань 
05 Соціальні та 

поведінкові науки 
(шифр і назва) 

Кількість кредитів – 3 

6.053 Психологія 
(шифр і назва) 

Обов’язкова 

Модулів – 1 Рік підготовки: 
Змістових модулів – 2 4-й 
Індивідуальне 
науково-дослідне 
завдання ___________ 
                                          (назва) 

Семестр 

8-й Загальна кількість 
годин – 90 

Спеціальність 
(професійне 

спрямування): 
6.053 Психологія 

Лекції 
25 год. 

Практичні 
__ год. 

Семнарські 
14 год. 

Самостійна робота 
51 год. 

Індивідуальні завдання: 
_ год. 

Тижневих годин для 
денної форми 
навчання: 
аудиторних – 3 
самостійної роботи 
студента – 6 

Освітньо-
кваліфікаційний рівень: 

бакалавр 

Вид контролю: залік 
 
Примітка. 
Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і 
індивідуальної роботи становить 39/51 
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2. Мета та завдання навчальної дисципліни 
 
«Політична психологія» – навчальна дисципліна, яка в контексті сучасних 

досягнень психологічної науки посилює теоретичну та практичну професійну 
підготовку бакалаврів з психології. 

 
Мета: засвоєння студентами основних теоретичних підходів до вивчення 
психологічних явищ  та процесів, що супроводжують політичну діяльність, 
роз’яснення явищ політичної свідомості та  політичної самосвідомості, одержання 
теоретичних основ для складення уявлень про свою власну політичну свідомість, 
самосвідомість та ідентичність; надавання характеристик психологічним явищам, 
що викликають та супроводжують політичні процеси у суспільстві.  

 
Завдання:  

1. Оволодіння та подальше вільне оперування професійною термінологією, 
використовуваною в даній сфері практичної діяльності. 

2. Вивчення теоретичних аспектів та теоретичних моделей психологічних 
явищ та процесів, що впливають на політичну свідомість і політичну 
самосвідомість людини. 

3. Вивчення взаємозв’язку політичних процесів та людського несвідомого. 
4. Вивчення психологічних явищ та процесів, що викликають та 

супроводжують політичні кампанії. 
5. Формування уявлень про політичні технології  

 
Компетентності, якими повинен 

оволодіти здобувач Програмні результати навчання 

 володіння культурою 
мислення, аналізом, синтезом, 
узагальненням та систематизацією 
фактів і теоретичних положень; 

 володіння навичками аналізу 
своєї діяльності та застосування 
методів когнітивної та емоційної 
регуляції власної діяльності, 
фізичного та психічного стану; 

 вільного володіння 
інформаційними технологіями для 
виконання завдань професійної 
діяльності; 

 підготовки та здійснення 
стандартних процедур надання 
психологічної допомоги індивіду, 
групі, організації з використанням 
сучасних, науково обґрунтованих 

 здатність продемонструвати 
базовий рівень знання та розуміння 
основних законів психічної діяльності 
людини, що визначаються у загальній, 
віковій, соціальній, юридичній, 
політичній, клінічній психології, 
етнопсихології; 

 здатність враховувати вікові, 
гендерні, соціально-економічні, релігійні, 
культурні та інші відмінності при 
вирішенні завдань у професійній та 
соціальній діяльності; 

 здатність обирати, 
використовувати, модифікувати та 
адаптувати існуючі і створювати нові 
методики науково-дослідної та 
психодіагностичної діяльності з 
використанням методів математичної 
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методів та технологій; 
 проведення роботи з кадровим 

складом різного типу організацій з 
метою відбору кадрів, управління їх 
мотивацією та створення соціально-
психологічного клімату, що сприяє 
оптимізації процесу досягнення 
цілей організації; 

статистики та інформаційних технологій; 
 здійснювати постановку 

прикладних завдань щодо застосування 
психологічних методів та технологій з 
метою впровадження результатів 
науково-практичних доробок щодо 
забезпечення психічного благополуччя та 
повноцінного функціонування людини 

 здійснювати діагностику та 
експертизу психологічних властивостей і 
станів, особливостей розвитку різних 
сфер особистості та особливостей груп. 

 
У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен  
знати: 

1. Професійну термінологію, що існує в даній сфері. 
2. Історію становлення політичної психології 
3. Теорії політичного впливу. 
4. Особливості особистості політичного лідера. 
5. Психологічні складові політичних подій. 
6. Особливості проведення політичних кампаній. 

 
вміти:  

1. Вибирати джерела та канали інформації, систематизувати та обробляти 
інформацію. 

2.  Здійснювати документальний, фактографічний та семантичний пошук 
інформації, узагальнювати соціально-психологічну інформацію, 
формулювати висновки та пропозиції. 

3. Використовуючи у соціальній практиці психологічні теорії та методики 
психологічного дослідження, виділяти і оцінювати соціальні, політичні, 
культурні, вихідні складові соціально-психологічних явищ. 

4. Розробляти та надавати рекомендації щодо організації та проведення 
пропагандистських, рекламних PR-акцій на замовлення політичних та 
громадських організацій. 

 
         Мати навички на основі аналізу результатів власних спостережень, 
використовуючи ознаки конкретної ідеології, встановлювати політичні 
переконання учасників спільної діяльності.  
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3. Програма навчальної дисципліни 
Змістовий модуль 1. 

               Суть та зміст політичної психології   
 

Тема 1. Вступ до політичної психології.  
Тема 2. Політичне мислення та політична свідомість 
 Тема 3.  Психологія мас і натовпу.  
Тема 4. Мотивація політичної активності  
 

Змістовий модуль 2. 
Організація політичної діяльності.  

 
Тема 5. Психологія політичного лідера.  
Тема 6. Створення політичної організації  
Тема 7. Політична діяльність  
Тема 8. Політичне спілкування  

 
4. Структура навчальної дисципліни 

Кількість годин 
у тому числі Назви змістових модулів і тем усьо-

го л п ла
б 

ін
д 

с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 
Модуль 1 

Змістовий модуль 1. Суть та зміст політичної психології     
Тема 1. Вступ до політичної 
психології.  10 2 2   6 

Тема 2. Політичне мислення та 
політична свідомість.  12 4 2   6 

Тема 3.  Психологія мас і 
натовпу.  10 2 2   6 

Тема 4. Мотивація політичної 
активності 10 2 2   6 

Разом за змістовим модулем 1 42 10 8   24 
Змістовий модуль 2. Організація політичної діяльності   

Тема 5. Психологія політичного 
лідера. 14 4 2   8 

Тема 6. Створення політичної 
організації.  13 4 2   7 

Тема 7. Політична діяльність.  12 4 2   6 
Тема 8. Політичне спілкування.  9 3    6 
Разом за змістовим модулем 2 48 15 6   27 

Усього годин 90 25 14   51 
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5. Теми практичних занять 
Не передбачено 

                                                                                                            
6. Теми семінарських занять 

№ 
з/п Назва теми Кількість годин 

1 Тема 1. Вступ до політичної психології.  2 
2 Тема 2. Політичне мислення та політична 

свідомість.  2 

3 Тема 3.  Психологія мас і натовпу.  2 
4 Тема 4. Мотивація політичної активності 2 
5 Тема 5. Психологія політичного лідера. 2 
6 Тема 6. Створення політичної організації.  2 
7 Тема 7. Політична діяльність.  2 
 Разом 14 
                                                                                                        

7. Теми лабораторних занять 
Не передбачено 

 
8. Самостійна робота 

 
Кількість годин № 

з/п Назва теми Денна форма 
1 Тема 1. Вступ до політичної психології.  6 
2 Тема 2. Політичне мислення та політична 

свідомість.  6 

3 Тема 3.  Психологія мас і натовпу.  6 
4 Тема 4. Мотивація політичної активності 6 
5 Тема 5. Психологія політичного лідера. 8 
6 Тема 6. Створення політичної організації.  7 
7 Тема 7. Політична діяльність.  6 
8 Тема 8. Політичне спілкування. 6 
 Разом  51 

 
9. Індивідуальні завдання 

1. Предмет і об’єкт  політичної психології. 
2.  Політика як явище суспільного життя.  
3. Політичні інститути. Політичний рух.  
4. Історія політичної психології.  
5. Основні положення політичної психології.  
6. Методи досліджень у політичній психології.  
7. Масова політична свідомість.  
8. Класи, соціальні шари, соціальні групи, представники влади та еліти й 
особливості їх політичного мислення та політичної свідомості.  
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9. Психологія політичної влади. 
10. Особливості поведінки мас і натовпу.  
11. Емоційне зараження, змінений стан свідомості, деіндивідуалізація, дія 
колективного несвідомого. 
12. Політична соціалізація. Політична культура 
13. Психологічні особливості політичного лідерства.  
14. Функції політичних партій.  
15. Психологічні проблеми демократії.  
16. Мотивація революційної діяльності та  революційних змін у суспільстві. 
17. Рішення політичних конфліктів.  
18. Психологічні особливості політичного спілкування.  
19. Пропаганда та агітація, їх психологічний вплив.  
20. Психологічні маніпуляції  в політичному спілкуванні  

 
10. Методи навчання 

Методи навчання, що використовуються у процесі лекційних занять: 
– лекція з елементами пояснення;  
– лекція-бесіда; 
– лекція-дискусія; 
– ілюстрація наочних матеріалів; 
– пояснення. 

 
Методи навчання, що використовуються під час практичних занять: 

– виконання вправ та завдань; 
– робота з текстом підручника (конспектування, анотування, реферування, 

цитування тощо); 
– самостійна робота. 

11. Методи контролю 
 

Підсумковий контроль. Для контролю засвоєння дисципліни навчальним 
планом передбачений залік. Проведення підсумкової атестації і отримання на ній 
позитивної оцінки включає: а) оцінку проміжної атестації (результати модуля), б) 
оцінку відвідуваності занять і активність в аудиторії; а також в) оцінку виконання 
усіх завдань самостійної роботи.  

 
Поточний контроль. Для поточного контролю використовуються 

результати практичних занять. 
 

12. Розподіл балів, які отримують студенти 
 

Поточне тестування та самостійна робота 
Змістовий модуль №1 Змістовий модуль № 2 

Сума 

Т1 Т2 Т3 Т4  Т5 Т6 Т7 Т8 
10 10 15 15  10 15 10 15 

100 

Т1, Т2 ... Т7 – теми змістових модулів. 
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Шкала оцінювання: національна та ECTS 
 

Оцінка за національною шкалою Сума балів за 
всі види 

навчальної 
діяльності 

Оцінка 
ECTS 

для екзамену, курсового 
проекту (роботи), 

практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно   
82-89 В 
74-81 С добре  

64-73 D 
60-63 Е  задовільно  

 
 

зараховано 

35-59 FX 
незадовільно з 

можливістю повторного 
складання 

не зараховано з 
можливістю 

повторного складання 

0-34 F 

незадовільно з 
обов’язковим 

повторним вивченням 
дисципліни 

не зараховано з 
обов’язковим 

повторним вивченням 
дисципліни 

 
 

13. Методичне забезпечення 

№ 
з/п Найменування методичних матеріалів 

Рік  
вида
ння 

Наявніст
ь в бібл.  
примірн. 

Ел. 
варіан

т 

Код  

1 2 3 5 6 7 
1. ТЕКСТИ ТА КОНСПЕКТИ ЛЕКЦІЙ 

 
1 

Політична психологія: Опорний 
конспект лекцій до курсу до курсу для 
студ. 4 курсу напряму «Менеджмент 
соціокультурної діяльності» освітньо-
кваліфікаційного рівня  «бакалавр» 
/ Харк. держ. акад. культури; Уклад.: 
О.М. Харцій. –  Х.,  2012. – 27 с. 

2012 15 + 

 

2. СЛОВНИКИ, ДОВІДНИКИ 

1 

Большой психологический словарь / 
Под ред. Б.Г. Мещерякова, В.П. 
Зинченко.- СПб.: прайм-ЕВРОЗНАК, 
2003.- 672 с. 

2003 2 - 

 

2 

Дьяченко М.И.. Психологический 
словарь-справочник / М.И. Дьяченко, 
Л.А. Кандыбович.- Минск: Харвест, 
2001.- 576 с. 

2001 1 - 

 



10 
 

  

3 
Психологический словарь / Под ред. В. 
П. Зинченко, Б. Г. Мещерякова.- М.: 
Педагогика-Пресс, 1999.- 439 с. 

1999 1  
 

4 

Ребер Артур. Большой толковый 
психологический словарь. В 2-х т. / 
Артур Ребер ; The Penguin.- М.: АСТ, 
2001. 

2001 1  

 

5 
Словарь практического психолога / 
Сост. С.Ю. Головин.- Минск: Харвест, 
2003.- 800 с. 

2003 1  
 

 
 

14. Рекомендована література 
Базова 

1. Абизов В.Є. Політичне рішення: механізм прийняття / В.Є. Абизов, 
В.Г.Кремень. – К., 1995. 
2. Авторханов А. Технология власти / А. Авторханов. – М. , 1991. 
3. Бандурка А.М. Психология власти: Учеб. пособие для вузов  / А.М.Бандурка, 
В.А. Друзі. – Харьков, 1998. 
4. Бебик В.М. Політологія: теорія методологія, практика: Підручник  / В.М. 
Бебик. – К., 1997. 
5. Варій М.Й. Політико-психологічні  передвиборчі та виборчі технології / М.Й. 
Варій. – К..2003. 
6. Гаджиев К.С. Введение в политическую науку: Учебник / К.С. Гаджиев. – М., 
2000 
7. Гаєвський А. Філософія політики: Навч. Посібник / А.Гаєвський. – К.,  1993. 
8. Гозман Л.Я. Политическая психология  / Л.Я. Гозман, Е.Б. Шестопал  – 
Ростов-на-Дону, 1996. 
9. Головатий М.Ф. Політична психологія / М.Ф. Головатий. – К., 2006. 
10. Зимичев А. Психология политической борьбы  / А. Зимичев. - К., 1992. 
11. Кирилюк Ф.М. Психология и политика: Учеб. пособие / Ф.М.Кирилюк, В.Г. 
Кремень, Ю.В. Ирхин. – К., 1993. 
12. Лебон Г. Психология народов и масс  / Г.Лебон. – М., 1995 
13. Москаленко В.В. Психологія соціального впливу  / В.В..Москаленко – К., 
2007. 
14. Московичи С. Век толп / С.Московичи.  – М, 1996. 
15. Общественное мнение и власть: механизм взаимодействия.- К., 1993. 
16. Ольшанский Д.В. Основы политической психологии Д.В.Ольшанский. – 
Екатеринбург, 2001. 
17. Паблик рилейшнз. - М., 1998. 
18. Психология масс. Хрестоматия.- Самара, 1989. 
19. Свенцицкий А.Л. Социальная психология управления  А.Л. Свенцицкий. – Л.. 
1986. 
20. Фрейд З. Психология масс и анализ человеческого «Я»  /З.Фрейд // 
Преступная толпа. – М.,1998.. 



11 
 

  

21. Цуладзе А.М. Формирование имиджа политика в России / А.М. Цуладзе. – М., 
1999. 
22. Чалдини Р. Психология влияния  / Р. Чалдини. - СПб., 2000. 
23. Щёкин Г.В. Социальная теория и кадровая политика / Г.В.. Щёкин. – К., 2000. 

 
Допоміжна 

1. Генов Ф. Психология управления / Ф. М Генов. – М., 1982. 
2. Дегтярев А.А. Основы политической теории /А.А. Дегтярев. – М., 1986. 
3. Хмелин В.Н. Соціологія политики / В.Н. Хмелин. – М., 1992 

 
15. Інформаційні ресурси 

http://www.referats.net/pages/referats/rkr/Detailed/17242.html 
http://www.i-u.ru/biblio/archive/olshanskiy_political_psihiligy_bases/5.aspx 
http://www.kursach.com/biblio/0005000/000.htm 
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Polit/Pugach/26.php 
http://www.vuzlib.net/beta3/html/1/24581/24590/ 
http://society.polbu.ru/pugachev_politology/ch52_all.html 
http://filosof.historic.ru/books/item/f00/s01/z0001075/st000.shtml 
http://osvita.ua/vnz/reports/politolog/17231 

 
 


